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RESUMEN:

Se realizd una investigacion de tipo desarrollo con el objetivo de disefiar un curso
electivo para la Educacion Ambiental dirigido a estudiantes en formacién de la
carrera Sistemas de Informacion en Salud de la Facultad Tecnologia César Fornet
Fruto de Holguin, en el periodo comprendido de septiembre 2013 a febrero 2014. Se
emplearon los métodos tedricos que permitieron la revision bibliografica en la que se
sustentd la investigacion asi como las bases metodolégicas de las ciencias de la
educacion, fundamentalmente la didactica y la gestion de los procesos educativos
para determinar los fundamentos teéricos metodoldgicos de la formacion ambiental
en los estudiantes, partiendo de sus limitaciones, ademas los métodos empiricos:
encuestas y observacion, asi como el criterio de expertos para valorar la pertinencia
de la propuesta del curso disefiado que contribuirda a formar un egresado
competente, capaz de transformar las realidades que enfrenta el mundo de hoy en
materia ambiental, con modelos sostenibles y nuevos saberes que promuevan la
salud humana con su caracter de sistema y la salud del ambiente. Este proceso es
interdisciplinario y transdisciplinario, abarca lo formativo escolar y extracurricular,
formando grupos de promotores para fomentar la cultura ambiental en el contexto
universitario. Con relacion al procesamiento estadistico se efectué el andlisis de
frecuencias simples. Los resultados de la aplicacion de los instrumentos fueron
presentados en cuadros facilitando el andlisis y discusion de los mismos lo que nos
permitid llegar a conclusiones y recomendaciones, lograndose la conformacion del

curso electivo, asi como el recurso de aprendizaje propuesto.

Palabras clave: SALUD AMBIENTAL, EDUCACION AMBIENTAL, AMBIENTE,
RECURSOS HUMANOS EN SALUD, ENSENANZA. EDUCACION,
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Curso Electivo para la Educacion Ambiental en estudiantes de la carrera Sistema de Informacion en
Salud.

INTRODUCCION

Desde mediado del siglo XX han aumentado las preocupaciones por los problemas
ambientales, especialmente desde los afilos 60 cuando se produce el
redescubrimiento del ambiente debido a los problemas de contaminacion, extinciones
de especies silvestres, degradacion de bosques, incremento de la pobreza, entre

otros.

Por un lado, las actividades humanas, afectan los ambientes naturales,
reduciéndolos en su extension y haciendo desaparecer especies silvestres de
plantas, animales y por otro los ambientes naturales son el soporte de donde se
extraen recursos indispensables para el hombre, algunos de los cuales corren el

riesgo de agotarse.

Es asi que de una manera u otra los problemas ambientales estan afectando

negativamente la calidad de vida de las poblaciones humanas” 2

Segun Mufioz, L. “El problema del deterioro de la calidad de vida, debido al
agotamiento y declinacion de los recursos naturales, es una realidad, y su estado es
tan critico que desde la década de los afios 70 todos los paises del mundo
comienzan a manifestar la urgencia que requiere el tratamiento de los problemas

ambientales” G4

La investigacién es necesaria en los momentos actuales, es urgente que se prepare
a los profesionales de las ciencias médicas en aras de asegurar la sobrevivencia del
planeta y de hecho de las generaciones futuras. Ese papel le corresponde
esencialmente a las universidades, por ser la via socializadora mas importante con

gue cuenta la sociedad.
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El tema es prioritario a nivel internacional, los problemas del medio ambiente son
cada vez mas acuciantes y se hace imprescindible lograr que todo habitante del
planeta sea consciente de los mismos y garantice las condiciones adecuadas para la

vida de las nuevas generaciones.

Como resultado del presente trabajo investigativo se propone un curso electivo en
su concepcion general, por lo que su aplicacion practica es valida para cualquier
carrera de las ciencias médicas ya que las ideas que se plantean son generales y
pueden ser aplicadas en cualquier especialidad o area del conocimiento aun

cuando para su desarrollo se precisen de valoraciones particulares.

Por todo lo argumentado con anterioridad y considerando que si la meta especifica
que persigue la Educacion Ambiental es lograr que la poblacion mundial tenga
conciencia del medio ambiente, se interese por €l y por sus problemas conexos, que
cuente con los conocimientos, aptitudes, motivaciones y deseos para trabajar en la
basqueda de las soluciones a los problemas actuales para prevenir los que pudieran
aparecer; queda claro entonces gque todo ciudadano que inicie esta tarea debe tener
los conocimientos fundamentales que le garantice actuar de manera consciente en el

medio ambiente®

La Educacion Ambiental es dificil enmarcarla en una sola definicion, basicamente por

su caracter polisémico. ©

Hoy se entiende, por algunos autores, como un proceso positivo en términos de la
prosperidad colectiva, cimentado en la necesidad de mejora, proteccién y

conservacion del medio ambiente, base de sustentacién de la sociedad humana.
Lo anterior significa, positiva interaccion del ser humano con el medio ambiente y

entre si. Es una definicidn que se centra en la relacién del hombre con la naturaleza

y desde ese punto de vista todas las acciones humanitarias que se han realizado en
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el tiempo, desde el surgimiento del hombre, en funcién de un mejor trato entre los
seres inteligentes del planeta, y de éstos con el medio ambiente, constituyen

antecedentes indiscutibles de la Educacién Ambiental.

Los problemas que en la actualidad afectan el Medio Ambiente tienden a agravarse y

por consiguiente ponen en riesgo la vida en el planeta.

Es por ello que en los albores del siglo XXI la problematica ambiental cobra visos
universales y se ha convertido en una de las principales preocupaciones, porque
afecta a todos por igual. Desde tiempos remotos el ser humano se preocupd por
proteger el Medio Ambiente a pesar de acrecentarse, hoy dia, su deterioro como
consecuencia de la crisis ambiental. Tal es asi que el diez de diciembre de 1948, en
Paris, se firma la llamada declaracion universal de los derechos humanos, la cual en
su articulo doce refiere a los derechos econdmicos, sociales y culturales del

hombre.

Sin embargo no es hasta la década de los afios 1960 y 1970 que se empieza a
despertar un animo de salvar al planeta tierra y comienzan a alzar sus voces
diferentes escritores en defensa de los problemas que se estaban generando y que
ocasionaban dafios al medio ambiente, entre los que con mayor eficacia
consiguieron intensificar la conciencia publica estan: la bidloga Rachel Carson, con
la obra Primavera silenciosa; G. Hardin con su famoso ensayo, La tragedia del
cosmos; Paul Ehrlich; D.H, Meadones y otros. Todos estos libros tienen un mensaje
gue satisface a los lectores y los hace de una forma u otra despertar y denunciar los

problemas del medio ambiente que ocurria en esos momentos.

Llegado a este punto es facil entender que el hombre puede ser o hacer lo que su
propia relaciéon con la realidad natural y cultural le permita. De ahi la importancia de
considerar también a la educacion ambiental como un proceso activo en términos de
prosperidad, aun cuando desde lo educativo su valoracién debe ser mas pedagodgica

que naturalista.
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Desde la década de los setenta, en el ambito internacional la educacion ambiental
adquirié un impulso decisivo a través de reuniones internacionales como las de
Estocolmo (1972), Thilisi (1975) y Belgrado (1977), en las que se establecio la
urgente necesidad de impulsar la educacion ambiental en los distintos dmbitos de la
sociedad. Se buscaba generar una opinién publica bien informada y promover un
sentido de responsabilidad hacia la proteccion y el mejoramiento del medio

ambiente. ©

Sobre la base de estos elementos y la situacion real del planeta, se entiende y define
la Educacion Ambiental, no sélo como un proceso positivo ni como una reorientacion
y articulacion de disciplinas, como se consider6 en Thilisi, sino como Proceso
permanente en el que los individuos y colectividad cobran conciencia de su
medio ambiente y adquieren los conocimientos, los valores, las competencias, las
experiencias, la voluntad de hacerlos actuar individual y colectivamente, para

resolver los problemas actuales y futuros del medio ambiente. ©*

El autor de este trabajo comparte la definicibn anterior por integrar todos los

elementos necesarios en la formacion y modos de actuacion de los individuos.

Por lo cual se deriva, que el medio ambiente constituye el objeto de estudio de este
proceso educativo permanente porque es parte de la educacion integral, y posibilita
la comprension de las complejas interacciones que se establecen entre todos los

componentes del medio ambiente.
Partiendo de las anteriores nociones, en el campo de la educacién ambiental se han
generado una serie de analisis, debates y nuevas orientaciones como producto de

los diversos intercambios culturales de los educadores ambientales.

A la luz del analisis de perspectivas complejas, el campo de la educacién ambiental

se ha enriquecido al incluir polémicas en torno a la equidad y desigualdad social, a
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los valores y la dimension ética, a los derechos humanos y la paz entre naciones, el

enfoque de género y pobreza entre otros.

Todas las reuniones internacionales y regionales organizadas desde 1975 en el
marco del Programa Internacional de Educacion Ambiental de UNESCO-PNUMA
y especialmente la Conferencia de Thilis, han enfatizado en la importancia de poner
a disposicion de los responsables de las actividades educativas en sus distintos
niveles, orientaciones y elementos conceptuales que estimulen el desarrollo de una
pedagogia con enfoque interdisciplinario, orientada hacia la solucion de problemas
del medio ambiente. Entre los conceptos que con mayor frecuencia se manejan,

estan: Educacién Ambiental, medio ambiente, desarrollo sostenible y calidad de vida.

Haciendo un analisis de los principales elementos abordados en los diferentes
eventos celebrados a escala mundial o regional y teniendo en cuenta lo acordado en
la Cumbre de Rio de Janeiro y sobre todo el balance realizado 10 afios después, en
Johannesburgo; no es dificil concluir que se ha avanzado muy poco en lo relacionado

con la proteccion del medio ambiente y el desarrollo sostenible.

Los datos y cifras publicados por organizaciones y organismos internacionales
autorizados para ello demuestran que la miseria, el hambre, el analfabetismo, la
carencia de agua potable y los problemas de salud y de educacién entre otros, son
cada dia mas agudos, haciéndose notar aun mas la diferencia entre el norte
desarrollado y el sur subdesarrollado donde, cada dia los ricos son mas ricos y los

pobres son mas pobres.

La educacién en Cuba persigue entre sus objetivos fundamentales, contribuir a la
formacion de profesionales preparados para realizar acciones que propicien la
protecciéon de los recursos naturales de forma armdnica, como parte del proyecto de
desarrollo econdmico y social del pais, donde las instituciones educativas juegan un
importante papel en la formacion de la cultura ambiental de los futuros profesionales,

en sus diversas especialidades o ramas del conocimiento.
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La Facultad de Tecnologia de la Salud, desde sus concepciones teorico-
metodoldgicas, fortalece la formacion de la cultura ambiental en los futuros
profesionales de la informacién. Ello implica, desde una intencionalidad formativa,
para lograr comportamientos coherentes y conscientes entorno a la comprension de
las probleméaticas ambientales en relacién con el manejo de los recursos naturales, a
partir de la apropiacion de conocimientos, habilidades, valores y valoraciones desde

el punto de vista ambiental.

Los contenidos de la educacion ambiental se pueden incorporar en los diferentes
contextos que propician la formacién inicial del profesional de la especialidad de
Sistema de Informacién en Salud a través de las influencias educativas que se

materializan en estos.

Enla bibliografia consultada se pudo constatar que se ofrecen importantes aportes,
desde el plano teorico y metodoldgico, aunque a experiencia del autor el abordaje de
la tematica desde las influencias educativas de los contextos no ha sido lo suficiente

tratada por las razones siguientes:

1. El insuficiente tratamiento a las relaciones que se establecen entre los
protagonistas del proceso de formacion inicial de profesionales de la salud en

funcion de lograr la Educaciéon Ambiental.

2. El insuficiente abordaje de la problemética ambiental relacionada con los

procesos tecnoldgicos afines a la especialidad de Sistema de Informacion en Salud.
3. Ellimitado tratamiento a las relaciones entre las disciplinas que conforman el plan

de estudio de la carrera de Sistema de Informacién en Salud, en funcién de concretar

la Educacién Ambiental de los profesionales en formacion.
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4. Dentro del curriculum de estudio de la carrera de Licenciatura en de Sistema de
Informacion en Salud, no se encuentran contenidos vinculados a la Educacion

Ambiental.

5. A pesar de que existe una estrategia curricular, nacional y en la Universidad de
Ciencias Médicas de Holguin sobre medio ambiente, carece de un recurso a través
del cual se lograria integrar la disciplina Sistema de Informacion en Salud a los

componentes de la Educaciéon Ambiental.

Por esta razon, el autor define como problema cientifico:

¢, Como favorecer la educacion ambiental en los estudiantes de la carrera de

Licenciatura en Sistema de Informacién en Salud?

El aporte de la investigacion se basa en la propuesta de un curso electivo para la
educacion ambiental en la carrera de Sistema de Informacion en Salud, que revela
el proceso integrador de las influencias educativas del proceso de formacion inicial
para la Educacion Ambiental de los profesionales en formacién, basado en la
relacion existente entre el caracter integrador de lo formativo de la Educacién

Ambiental y la diversidad de contextos de formacion profesional.

Desde el punto de vista practico los aportes se refieren a:

1. Disefio de un curso electivo para la Educacion Ambiental en la carrera de

Sistema de Informacién en Salud.
2. Recursos de aprendizaje sobre Educacion Ambiental, en el Centro Provincial de

Informacion de Ciencias Médicas de Holguin, para la publicacion de articulos

cientificos y trabajos relacionados con el medio ambiente, como espacio
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oportuno para la promocion de resultados y consulta por estudiantes y

profesores.

La novedad cientifica de estos aportes radica en reconocer la integracion de las
influencias educativas del proceso de formacion inicial para favorecer la Educacion
Ambiental de los profesionales en formacion de la carrera Licenciatura en Sistema de
Informacion en Salud, a partir del caracter integrador del proceso de ensefianza

aprendizaje.
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MARCO TEORICO

Desde que el individuo con el fin de satisfacer sus necesidades basicas comenz6 a
interactuar con su entorno, desencadend un proceso de transformaciones que ha

hecho posible el desarrollo ascendente de la humanidad.

Sus actividades han constituido invariablemente un poderoso factor de influencias
sobre el planeta, introduciendo cambios, que de forma voluntaria o

involuntariamente, no siempre han sido justificados. %

A partir de la version primitiva del ser humano hasta la actual, este ha tenido que
enfrentar innumerables escollos para mantenerse como especie sobre el planeta: el
hambre, el calor o el frio intenso asi como otros factores del medio en el que
desarrollaban sus actividades, obligaron a nuestros antepasados a buscar nuevas

formas de enfrentar la vida.

Con el desarrollo de las fuerzas productivas, se produce la naciente evoluciéon de la
sociedad, que fue asumida por los diferentes grupos humanos teniendo en cuenta
sus patrones de comportamiento, valores y concepcién del mundo, en fin, su

cultura. Y

Mientras las poblaciones siguieron siendo pequefias y su desarrollo tecnolégico
modesto, el impacto sobre el medio ambiente fue solamente local. No obstante, al ir
aumentando la poblacion, mejorando y desarrollando su tecnologia, aparecen

problemas mas caracteristicos y generalizados.

Este desarrollo propicia el uso y explotacion de los combustibles fésiles, y comienzan
a explotarse de forma intensa todos los recursos naturales de la tierra, produciendo
un desnivel cada vez mas acrecentado en la calidad del medio y en su capacidad

para mantener la vida.
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La sociedad contemporanea caracterizada por constantes cambios, se enfrenta a la
importante necesidad de formar un profesional en el campo de la salud publica, en
correspondencia con ello, se considera que la formacién de este profesional sea

permanente y es de gran importancia.

Al decir de Regueira, el estudiante conforma el significado y el sentido de la profesion
a partir de la influencia que sobre él ejercen diversos factores, entre los que se
cuentan las relaciones que establece con los demas protagonistas de este proceso y

el conjunto de actividades curriculares en las que se involucra.

A este aspecto se han referido Alvarez de Zayas, R. ¥ Roque, M ®, al caracterizar
el proceso pedagogico profesional del nivel superior, plantea que es generalmente
escolarizado y se desarrolla a partir de un modelo de aspiracion donde se expresan
las cualidades que se desea formar en el egresado para un desempefio profesional
competente, de acuerdo con el encargo social de cada perfil y carrera, asi como las

cualidades que debe poseer como agente de transformacién social. ¥

Apunta ademas, que éste se organiza en Cuba a través de la integracion de
actividades académicas, laborales e investigativas, asi como otras de caracter
extradocentes y extraescolares, y de extension universitaria, porque en la
universidad recae la mayor responsabilidad de su formacion como profesional

competente en una esfera determinada.

En la concreciéon de la formacion inicial de un profesional de la salud, es un
imperativo atender aspectos propios del desarrollo de la sociedad, tales como, la
necesidad de emprender proyectos para la formacién de individuos con un
pensamiento colectivista, promotores del progreso cientifico técnico dirigido al
desarrollo humano, a partir de entender que el problema de la relacién de la sociedad
- naturaleza, de la cual emerge lo ambiental, es determinante para la perpetuacion de

la vida en el planeta.
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El Héroe Nacional José Marti, ya en el siglo XIX planteaba: "Educar es depositar en
cada hombre toda la obra humana que le ha antecedido: es hacer a cada hombre
resumen del mundo viviente, hasta el dia en que vive, es ponerlo al nivel de su
tiempo, para que flote sobre él, y no dejarlo debajo de su tiempo, con lo que no podra

salir a flote, es preparar al hombre para la vida". (19

En el panorama actual la educacion se sitta como una premisa de significativa
importancia para lograr los procesos de cambios, mas aun, basado en el desarrollo
tecnoldgico puesto en funcion del sector que nos debe orientar hacia un sistema de
relaciones mas armonicas entre la sociedad y la naturaleza, que permitan transitar
hacia niveles de desarrollo sostenible y propicien una mejor calidad de vida; maxime
cuando nuestro pais depende como ningun otro de nuestras propias fuerzas y
recursos, ello esta en la medida en que seamos capaces de integrar los procesos de
ensefianza-aprendizaje y de educativos respecto al medio ambiente. Todo esto
depende de una poblacion capacitada, que conscientemente incorpore en su vida

cotidiana la dimensién ambiental.

En la medida que la sociedad articule las diferentes esferas (social, politica,
econémica y cultural) entre si, con la naturaleza y sus recursos, se alcanzaran
niveles de desarrollo sostenible, que determinen la calidad de vida de nuestra familia,
comunidad y del pais en general. Para ello es necesario modificar la manera de

pensar y actuar, asi como desarrollar una conducta ambiental responsable.

En el proceso de sensibilizacion las actividades que se realicen tendran como
objetivo la motivacion de los profesionales en formacién por el medio ambiente y sus

problemas conexos.
Desde esta perspectiva, en cada una de las actividades se les dara a conocer a

estos el objetivo de la misma y su lugar en el proceso de educacion ambiental, no

s6lo como objetivo de la ensefianza del medio ambiente, sino también, en el
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desarrollo de conocimientos, habilidades y valores para prevenir y/o solucionar
problemas ambientales. *©

Por lo que es necesario:

1. Implicar a los profesionales en formacion en la aplicacion de instrumentos para
el diagndstico ambiental con fines educativos y el procesamiento de los
resultados.

2. Discutir los resultados del diagnostico ambiental con los profesionales en
formacion.

3. Involucrar conscientemente a los profesionales en formacién en el proceso de
Educacion Ambiental, a fin de lograr las transformaciones deseadas y la
incorporacién de los contenidos medio ambientales en su practica profesional.

4. Concretar la incorporacion de los contenidos de la Educacion Ambiental en las

asignaturas y disciplinas, a partir de los objetivos por afio.

Desde esta posicion, lo ambiental es definido por Miranda, C. E. (1997) como aquella
categoria expresada en el resultado de las formas concretas de relacion sociedad —
naturaleza, dadas histéricamente en correspondencia con el nivel de desarrollo de la
actividad practico social que la direcciona y que corresponde a un nivel de relaciones
materiales mucho mas complejas que aquellas formas que le preceden (relaciones
abiégenas y relaciones ecoldgicas), contentivo de las formas histéricas de la relaciéon

medio ambiente - desarrollo. "

Es decir, lo ambiental entendido como todo lo que rodea al hombre, visto en el
complejo de relaciones emanadas del mundo material. De ahi que no solo se
identifigue como materia, “...sin0 como categoria, como abstraccion que logra tener
en la realidad mdultiples expresiones concretas.”, o sea, un concepto mucho mas

amplio que el de medio ambiente. *®

Al tener en cuenta la Educacion Ambiental que deben poseer los estudiantes de la

especialidad de Sistema de Informacion en Salud, es preciso esclarecer la
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orientacion ambiental de la formacion inicial, cuyo resultado debera estar dirigido a

complementar su formacion integral como profesionales de la salud.

En este sentido, dada la necesidad de incorporar la Educacion Ambiental en los
sistema educativos, se han realizado estudios, a nivel internacional, por diversos
investigadores, tales como: Teitelbaum A, Leff E, Sureda Colén, Vila |l Novo y
Torres M, en cuyas experiencias investigativas se ha abordado la temética sobre la
proteccion de los recursos naturales, sin la necesaria implicacion de la formacién de
una cultura ambiental para incidir en la proteccion de estos, en el ambito de las

Ciencias Médicas.

Las investigaciones y experiencias del contexto nacional consultadas de
investigadores como: Torres E, Diaz R, Mc Pherson M, Santos |, Roque M, Romero
P, Pérez A, Aguilera A, La Rosa R y Proenza J, han permitido el conocimiento
necesario para su abordaje, por diferentes vias; pero no particularizan desde sus
aportes tedricos y practicos en como contribuir, desde la cultura ambiental de estos,
al logro de un comportamiento ambiental sustentable en la proteccion de los

recursos naturales.

En correspondencia con esto se requiere profundizar en la necesidad de fortalecer la
cultura ambiental de los profesionales en formacion, a través de la practica formativa
de las diversas especialidades que se estudian en la Facultad de Tecnologia de la

Salud César Fornet Fruto de Holguin.

Al tomar como referente esta concepcion, en la carrera Sistema de Informacion en
Salud, se asume la responsabilidad de formar un profesional con un comportamiento
consecuente, coherente y comprometido en su interaccion con los componentes del
medio ambiente como parte de la integralidad que se aspira alcanzar en dicha

formacion, expresada en su desempefio.
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Es por ello que se requiere de propuestas metodologicas pertinentes que a su vez

propicien la formacion de una cultura ambiental en estos profesionales.

La formacion y utilizacion de profesionales en el campo de las Ciencias de la
Informacion y la Informética Médica es una practica avalada internacionalmente, que
va hacia la convergencia en un profesional en estas disciplinas, altamente calificado
en las tecnologias de la informacién y las comunicaciones, para gerenciar las
condiciones en que se comparte el conocimiento necesario en la toma de decisiones

efectiva y oportuna.

El Sistema Nacional de Salud, por su mision, cobertura y caracteristicas, asi como su
enfoque estratégico y programético, requiere de un constante flujo informativo, que
permita mantener un alto nivel de conocimiento de cada una de las actividades que
se realizan en todos sus niveles para la conduccion de los procesos de direccion en
los servicios, y por ende, de un personal especializado en el uso de tecnologias
caracterizadas en los Sistemas de Informacion de Salud (SIS) y Tecnologias de la
Informacion y las Comunicaciones (TIC), que les permita dirigir y gestionar la

infraestructura necesaria para la efectiva toma de decisiones en el sector de la salud.

La especialidad de Sistema de Informacién en Salud contribuye a la consecucién de
los objetivos del Sistema Nacional de Salud. Este modelo profesional incluye la
caracterizacion del graduado y el perfil Profesional. El proceso docente tiene como
proposito esencial, lograr un conjunto de transformaciones en la personalidad del

educando involucrado en dicho proceso.
Las que se refieren a la adquisicion, el desarrollo y la reorganizacion de los
conocimientos, habilidades, habitos, convicciones, actitudes y rasgos de la

personalidad.

Por otra parte, los profesionales en formacién estdn expuestos a la contaminacion

ambiental por hongos en los almacenes de conservacion de las diferentes fuentes de
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informacién, polvos y trazas, humedad en paredes, entre otros (existen factores
internos y externos) es por ello, que deben poseer conocimientos, habilidades y

valores orientados a la prevencion y solucion de estos problemas en su accionar.

La contextualizacion de lo ambiental en la formacion inicial de los educandos de la
carrera de Sistema de Informacidén en Salud, exige incorporar los contenidos de la
Educacion Ambiental, a partir de considerar el impacto de los procesos tecnologicos
y la manipulacion de documentos archivados con acaros y otros microorganismos
que afectan al salud y el medio ambiente, como son sustancias quimicas para la

eliminacion de plagas.

Desde esta légica, los contenidos de la Educaciéon Ambiental en la formacién inicial
del profesional en formacion de la carrera de Sistema de Informacion en Salud se
hace necesaria la inclusion a partir de las potencialidades del disefio curricular la
inclusion de temas sobre medio ambiente que se pueden incorporar en los diferentes
contextos. Sin embargo, en las propuestas de Diaz R, Santos I, Roque M, Cervantes
y Pérez A, entre otras, aunque ofrecen importantes aportes, desde el plano tedrico y
metodoldgico, el abordaje de la Educacibn Ambiental desde las influencias

educativas de los contextos no ha sido lo suficiente abordado.

1. Roque, M. (2003) propone una estrategia educativa para la formacion de la
cultura ambiental de los profesionales cubanos de nivel superior. Sin embargo
su propuesta queda un plano general de la formacion de profesionales, de
manera que no ofrece pautas para incorporar la Educacidon Ambiental con

caracter integrador de lo formativo desde la diversidad de contextos.

2. Mc Pherson, M. (2004) ofrece una estrategia metodologica para la
incorporacion de la dimension ambiental en el proceso de formacion inicial del
docente, pero esta solo queda relegada al proceso en si y no llega hasta

favorecer la Educacion Ambiental con caréacter integrador de lo formativo,
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ademas es insuficiente el abordaje de esta, desde la diversidad de contextos

de formacion de profesionales.

Cervantes, J. (2006), aporta una concepcion pedagdgica y estrategia
educativa para la sistematizacion de la dimensién ambiental del proceso de
formacion del profesional en la carrera de Ingenieria Eléctrica, de manera que
los resultados van dirigidos a las especificidades de la formacion del Ingeniero
Eléctrico, ademas no tiene en cuenta la formacion profesional bajo la

concepcion de universalizacion de la educacion superior.

Quintero, C. (2007), aporta un modelo didactico y metodologia para el
desarrollo de la dimensién ambiental de la ensefianza de la Historia que se
imparte en el proceso de formacion ambiental inicial del profesional, sin
embargo, su propuesta solo va a las potencialidades del contenido para

incorporar la tematica.

Pérez, A. (2008), aporta un modelo didactico sustentado en un sistema de
relaciones ético profesional ambientalista y metodologia para la formacion
laboral — ambientalista de los futuros profesionales de Agronomia, sin
embargo, estos resultados solo van al componente laboral de la carrera,
contextualizado en la asignatura Metodologia de la Ensefianza de las

asignaturas técnicas.

Desde la diversidad de contextos de formacion profesional del proceso de formacion

inicial en la especialidad de Sistema de Informacidon en Salud, es necesario

incorporar los contenidos sobre medio ambiente, lo cual a juicio del autor del

presente trabajo se hace mas complejo desde la diversidad de contextos de

formacion profesional, pues la falta de integracion entre las influencias educativas

gue se concretan en estos, no contribuye al logro de la Educacién Ambiental de los

profesionales en formacion.
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Es significativo sefalar, que los contextos educativos han sido tratados desde
diferentes perspectivas, por ejemplo, desde la Psicologia han sido objeto de analisis
por su significacion psicolégica, cuyos resultados se consideran fundamentales para
la compresion del hecho educativo como escenario de educacion, desarrollo, desde
el enfoque ecoldgico de la Psicologia, los contextos educativos han sido vistos desde
la perspectiva de la interaccibn persona ambiente, una de cuyas ideas
fundamentales es que el comportamiento humano no puede explicarse
adecuadamente si se aislan a las personas de los entornos en los que se

desenvuelven.

La Educacion Ambiental como proceso educativo permanente para toda la sociedad
surge como via para solucionar los problemas ambientales que se comenzaron a
manifestar debido a la inadecuada relacion sociedad - naturaleza. Estos problemas
son muy antiguos, de ahi que hombres como Tales de Mileto (624 — 547 a.n.e.),
Anoximenes (585 — 525 a.n.e.), Heraclito (530 — 470 a, n, e.) y Empedocles (430 —
504 a.n.e.), entre otros, mostraron preocupacion por los problemas relativos a la
naturaleza; lo cual demuestra la antigiedad del pensamiento ambientalista de los

hombres.

En la etapa premarxista, aunque existe preocupacion por los problemas de la
relaciobn sociedad -naturaleza, surgieron enfoques y corrientes del pensamiento
histérico filoséfico que manifiestan la tendencia a contraponer la sociedad y la

naturaleza de forma arbitraria.

Con el advenimiento del Marxismo — Leninismo se inicia una etapa superior en el
andlisis de la relacion sociedad - naturaleza. Asi en la obra de Federico Engel: El
papel del trabajo en la transformaciéon del mono en hombre, de forma brillante se

esboza la relacién del hombre con el medio ambiente.

Engels plante6: “cuando en Cuba los plantadores espafioles quemaban los bosques

en las laderas de las montafias para obtener con la ceniza un abono que solo les
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alcanzaba para fertilizar una generacion de cafetos de alto rendimiento, poco les
importaba que las lluvias torrenciales de los tropicos barriesen la capa de la

proteccion de los arboles, y no dejasen tras si mas que rocas desnudas.”

Esta idea revela la necesidad de un pensamiento que contribuya a argumentar el
desarrollo sostenible, entendido este como un proceso de creacién de las
condiciones materiales, culturales y espirituales que propicien la elevacién de la
calidad de vida de la sociedad, con un caracter de equidad y justicia social de forma
sostenida y basado en una relacion armoénica entre los procesos naturales y
sociales, que tiene como objeto tanto las actuales como las futuras generaciones
(CITMA, 1997).

Desde la teoria Marxista Leninista, la relacion sociedad - naturaleza en su constante
interaccion puede demostrarse a través de la teoria de Marx, C. y Engels, F. acerca
del origen de la sociedad a partir del trabajo. Esta teoria ubica al trabajo como
fundamento del surgimiento del hombre y su transito al estado social. Por lo tanto, es
a partir de la actividad préactica que los hombres actian los unos sobre los otros
(relacion sujeto — sujeto), y a partir de estos vinculos y relaciones sociales se
conectan y conocen el Medio Ambiente (relacién sujeto — objeto). Esto evidencia la
unidad genética existente entre el hombre y el Medio Ambiente, entre los elementos

sociales y naturales.

Esta relacion actia como una relacién metabdlica en la que la sociedad toma de la
naturaleza lo necesario para su existencia y luego expulsa al exterior los desechos;
es por ello, que de la manera en que la sociedad expulsa los desechos, dependeré si
se mantiene o no la capacidad de la naturaleza para que se garantice la continuidad

de la vida social.
En consecuencia, es a través de la actividad practica que se debe potenciar un

proceso educativo permanente para lograr la Educacion Ambiental de la sociedad,

entre otras cosas, para alcanzar en los individuos una posicion ético-ambiental
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antropocéntrica racional; es decir, hombres con responsabilidad moral y legal de
proteger y respetar el resto de los elementos no solo de la biodiversidad, sino de toda
la naturaleza, dentro de los limites que implica la satisfaccién de las necesidades

racionales humanas (Roque, M).

En la época contemporanea se ha intensificado el uso y abuso de los recursos
naturales, a partir de que se han puesto en manos del hombre y la sociedad medios
muy potentes de influencia sobre los diferentes sistemas naturales. Esto ha traido
como consecuencia la aparicion de los problemas ambientales globales, que son los
gue mas aquejan a la humanidad y que estan vinculados a la relacién sociedad -

naturaleza.

Expertos en el tema reconocen que los conflictos de la salvaguarda medioambiental
que paulatinamente surgieron en siglos pasados, empeoraron bruscamente en la
segunda mitad del siglo xx provocado por el desarrollo intensivo cientifico-técnico,

producido en numerosas partes del mundo.

En el actual siglo la polarizacién cada vez mas acentuada entre paises ricos y pobres
ha propiciado que los mas afectados con la destruccion medio ambiental sean los
paises en via de desarrollo, por tanto, los hombres han recibido dafios inherentes a
su salud que ponen en riesgo la vida de cientos de personas que viven en

condiciones de extrema pobreza.

Es irrefutable que la salud humana depende de la capacidad de una sociedad para
mejorar la interrelacion entre las actividades humanas y los factores ambientales que
lo rodean y precisamente el ser humano sin proponérselo ha alterado los ciclos

naturales del planeta y ha roto e interrumpido su equilibrio ecolégico.
A partir de la segunda mitad del siglo XX hasta la actualidad se han desarrollado

numerosos foros cientificos y politicos trascendentales, donde se ha insistido en la

formacion ambiental de la sociedad como via para solucionar dichos problemas, lo
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cual fundamenta la necesidad de incorporar los contenidos de la Educacion
Ambiental en la formacion inicial de los profesionales de la carrera de Sistema de

Informaciéon en Salud.

Estos problemas ambientales reclaman el concurso de la Ciencia y la Tecnologia
contemporaneas, por la demanda urgente de nuevos enfoques para resolver dichos
problemas porque representan una gran amenaza para la supervivencia en el
planeta. En tal sentido, al decir de Toledo V., Alarcon P. y Baron L, se ha gestado un
interesante fendbmeno entre los diferentes campos del conocimiento que ha dado
lugar a formas transdisciplinarias de abordar la realidad en las disciplinas en las que
el enfoque adoptado resulta de la integracién del estudio sintético de la naturaleza
(la ecologia) con diferentes enfoques dedicados a estudiar el universo social o

humano. “%

Cuba ha ratificado los principales convenios ambientales internacionales y ha
expresado la voluntad politica de contribuir a la mejora del medio ambiente nacional,
regional y global, lo que se ha traducido en el cabal cumplimiento de los
compromisos contraidos internacionalmente en el ambito nacional. Asimismo,
participa de manera efectiva en las actividades del Programa de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente (PNUMA) y los de otras organizaciones de las naciones

unidas que desarrollan actividades en la esfera del medio ambiente. V)

En Cuba, los problemas del medio ambiente constituyen una preocupacion
constante, por lo que implican sus efectos en el contexto social donde estos se
desarrollan. Al respecto, Rosa Elena Simeon expresé: “Afortunadamente en nuestro
pais hay una clara conciencia de la importancia de estos temas, hemos identificado
los principales problemas y solo en el 2002 el Estado dedic6 213 Millones de pesos a
las inversiones ambientales, cifra que representa el 0,8% del producto interno bruto

de la nacion.
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Cuando se valoran los problemas ambientales como una realidad de caracter global,
es una magnifica oportunidad para vincularse como una fuerza de accion en la
solucion de estos, a través de una educacion activa y participativa, con propuestas
valiosas, Utiles e innovadoras, que sirvan para el progreso de la humanidad y de la
educacion en particular; a quien le corresponde aportar la visidn sintetizadora
necesaria para comprender e interpretar la interaccion naturaleza-sociedad a partir

de la relaciéon escuela-comunidad.

En el pais existe una politica sobre el medio ambiente bien definida no solo en los
documentos del partido sino también en la Constitucion de la Republica; y en
correspondencia, en los documentos que rigen las actividades que en este sentido se

organizan en organismos e instituciones del estado cubano.

El problema no radica tanto en definir politica sino en buscar enfoques, vias,
métodos y procedimientos que favorezcan una aplicacion practica, efectiva y

consecuente de acciones en favor de la proteccion del medio ambiente.

La situacion actual que muestra el mundo y en especial América Latina, resaltan la
imperiosa necesidad de elevar la cultura ambiental de las nuevas generaciones y es
incuestionable que esa responsabilidad recae basicamente en la escuela, en
conjunto con la familia y los diferentes factores de la comunidad, se prepara a los

ciudadanos de hoy y del futuro bajo una adecuada educacién ambiental. 2

Los gobiernos de Cuba, Venezuela, Bolivia y Ecuador, entre otros, constituyen en
este siglo XXI, ejemplos de lucha contra el deterioro ambiental, por defender a la
naturaleza y a la especie humana. Fidel ha afirmado en relacién con el tema: Si se
quiere salvar a la humanidad de esa autodestruccion, hay que distribuir mejor las
riquezas y tecnologias disponibles en el planeta. Menos lujo y menos despilfarro en
uNOS pocos paises para que haya menos pobreza y menos hambre en gran parte de
la tierra. No mas transferencias al Tercer Mundo de estilos de vida y habitos de

consumo que arruinan el medio ambiente. Hagase mas racional la vida humana.
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Apliguese un orden econdmico internacional justo. Utilicese toda la ciencia necesaria
para un desarrollo sostenido sin contaminacion. Paguese la deuda ecolégica y no la

deuda externa. Desaparezca el hambre y no el hombre. ¢®

Con esta frase categorica inicia Fidel su intervencién en la conferencia de Naciones
Unidas sobre medio ambiente y desarrollo, el 12 de junio de 1992 en Rio de Janeiro,
Brasil. Han pasado varios afios y la situacion prevista por el lider cubano ha

empeorado evidentemente.

El medio ambiente global manifiesta cada vez mas un mayor deterioro debido al uso
indiscriminado de los recursos naturales y a la insuficiente atencién, en general, que
se da a la solucion de los efectos negativos que esto produce sobre los seres vivos,
incluidas las poblaciones humanas. Es evidente que en este contexto la salud de los

humanos se dafa considerablemente.

El problema del desarrollo sobre la base de la conservacion de la riqueza natural y la
herencia cultural de los pueblos y naciones reclama una verdadera transformacion
del saber ambiental, no solo en el sentido de las exigencias, en el manejo integral de
los recursos naturales, sino de la aparicion de una nueva ética estructurada
esencialmente en nociones, conceptos y actitudes de convivencia armonica,

responsabilidad, austeridad, respeto, equidad, sostenibilidad y solidaridad.

Desde esta perspectiva, hacia la década de los afios setenta, la Sociologia
establecié su segunda conexion con las disciplinas naturales, para dar lugar a lo que
Catton W y Dunlap R, denominaron Sociologia Ambiental, la cual procura
comprender los procesos sociales por medio de un paradigma no antropocéntrico, al
tener en cuenta que la sociedad se encuentra determinada, no sélo por factores
intrinsecos de la propia sociedad, sino por procesos y fendmenos naturales o

ecoldgicos, los cuales fueron excluidos del analisis socioldgico.
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La Sociologia Ambiental propone el andlisis y solucion de los problemas ambientales
a través de construcciones tedricas transdisciplinaria, en correspondencia con la
naturaleza compleja de estos problemas, lo cual reafirma la complejidad del medio

ambiente.

Teniendo en cuenta los objetivos y principios de la educacion ambiental, definidos en
las reuniones de Estocolmo y Belgrado y la renovacion del articulo 27 de la
Constitucion de la Republica y después de la Cumbre de la Tierra celebrada en Rio
de Janeiro, en 1992, queda clara la necesidad de incorporar con precision y mayor
alcance la dimensién ambiental, también, en el planeamiento curricular de la

educacion superior desde la formacién de un profesional competente. %

La transdisciplinariedad, es un conocimiento interdisciplinario, caracteristico de un
proceso educativo, investigativo o de gestion, en el que se alcanza un alto grado de
coordinacion y cooperacion, pero ademas en el que se logra determinada unidad de

marcos conceptuales entre las disciplinas o areas del conocimiento (CITMA). ¢

De lo analizado con anterioridad se desprende que la solucidon a la problematica
ambiental esta en actuar sobre las actividades humanas a través de las cuales se
mantiene la relacién con el medio ambiente, a partir de conocimientos, habilidades,

cambios en los valores y en la convivencia social, con una nueva ética.

Desde esta posicidn, la educacion como fenbmeno social que se relaciona con el
medio ambiente y a su vez es condicionante de su proyeccion futura, es la clave para
renovar los valores y la percepcidon de esta problemética. Para ello se debe
implementar un sistema de influencias, en las que participa toda la sociedad con el
objetivo de asegurar la asimilacion y reproduccién de toda la herencia cultural
anterior, de manera que ello presupone la apropiaciéon por el sujeto de los contenidos
sociales validos, entre los que figuran los relacionados con el medio ambiente,
Blanco A, y su objetivacion, expresados en formas de conductas sociales coherentes

para la sociedad.
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La incorporacion de la Educacion Ambiental al proceso de formacion inicial de
profesionales en salud de la carrera de Sistema de Informacion en Salud, es
necesario partir de la comprensiéon del medio ambiente en su totalidad, es decir,
como un sistema complejo y dindmico de interacciones ecoldgicas, socioecondémicas
y culturales, que evoluciona a través del proceso historico de la humanidad, abarca la
naturaleza, la sociedad, el patrimonio histérico cultural, lo creado por la humanidad,
la propia humanidad y como elemento de gran importancia las relaciones sociales y

la cultura. Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente. ©*

Esta definicion del concepto medio ambiente aporta los aspectos siguientes a tener
en cuenta:
1. La necesidad de abordar los problemas ambientales con un enfoque holistico,
por cuanto el medio ambiente abarca la naturaleza, la sociedad, el patrimonio
histérico — cultural, lo creado por la humanidad, la propia humanidad y como

elemento importante, las relaciones sociales y culturales.

2. La necesidad del tratamiento interdisciplinario de la problematica ambiental, al
tener en cuenta la diversidad de disciplinas que confluyen en el andlisis de la
probleméatica ambiental.

3. Lo imprescindible de propiciar un aprendizaje de anticipacion que prevea
soluciones a los problemas ambientales que puedan surgir, producto a las
interacciones dinamicas de los elementos que componen éste, en el decursar
historico de la sociedad.

4. La necesidad de buscar mecanismos para sensibilizar al hombre ante los

problemas ambientales, que en Ultima instancia le son propios.

Este andlisis conduce a concebir la Educacion Ambiental como la via para el

abordaje y solucion de la problematica ambiental actual y futura; por su parte, tiene
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importancia y prioridad, porque si el hombre no adquiere, desarrolla y manifiesta
conciencia, en lo concerniente a los problemas ecologicos, no serd capaz de

preverlos y solucionarlos, ni proteger el medio ambiente. ¢®

El concepto Educacion Ambiental ha evolucionado en la misma medida que el de
medio ambiente; en un inicio tuvo un enfoque naturalista pero a partir de las
influencias ejercidas por acontecimientos trascendentales relacionados con la
problematica ambiental, se propicié una nueva concepcion que va desde un enfoque
conservacionista en la década del 70 del siglo XX, pasa a un enfoque de proteccion
del medio ambiente durante los afios 80, hasta llegar en la década del 90 a una
concepcion de la Educacién Ambiental para el desarrollo sostenible hasta la

actualidad.

Por ejemplo, en 1970, la Comision de Educacion de la Union Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza (UICN) la defini6 como un proceso para reconocer
valores y aclarar conceptos con objeto de fomentar aptitudes y actitudes necesarias
para comprender y apreciar las interrelaciones del hombre, su cultura y su medio

biofisico.

En Thbilisi 1977, la Educacion Ambiental fue definida como el resultado de la
reorientacion y articulacion de las diversas disciplinas y expresiones educativas que

facilita la percepcion integrada del medio ambiente.

Novo M, en 1991 la define como una nueva vision para sustituir y revisar la
concepcién humana en relacién con el medio ambiente, asi como los puntos de vista

gue han influido sobre ellas ubicada en una nueva visién denominada ambientalista.
Las definiciones anteriores hacen énfasis en el comportamiento del individuo en

relaciéon con el medio ambiente, estan dirigidas mas bien a los estados para trazar

politicas en relacién con el medio ambiente; no obstante, ellas no reflejan el sistema
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de relaciones necesarias para lograr la Educacion Ambiental, ni explicitan que esta

forma parte del proceso educativo.

Es por ello, que Mc Pherson M, considera la educacién ambiental como un proceso
permanente y contextual encaminado a despertar la necesidad de universalizar la
ética humana e inducir a los individuos a adoptar aptitudes y comportamientos
responsables con el medio ambiente, [...] todo lo cual implica adquirir conciencia y

actuar. ©®

Por otra parte, Torres E, Valdés O y Roque M, conciben la Educacién Ambiental
como una dimensién del proceso de formacion del individuo, donde, como elemento
importante insisten en involucrar a todos los agentes educativos, es decir, familia,
comunidad, instituciones y empresas. Roque, M, sostiene, ademas, que la
adquisicion de conocimientos, habilidades, habitos, actitudes y valores son

elementos basicos de una Educaciéon Ambiental.

Por ultimo, Parada A. ®® asume la Educacién Ambiental como una dimensién del
proceso educativo en general, con caracter formativo e integrador, que debe dotar al
individuo de un conjunto de habitos, habilidades, actitudes y valores sobre la base de
conocimientos, para lograr que este lo manifieste en un adecuado comportamiento

ante el Medio Ambiente y sus problemas, como reflejo de una formacién ambiental.

El autor considera que a partir del analisis de las definiciones anteriores, la
Educacion Ambiental debe responder a las demandas de la comunidad, que
involucre a los agentes educativos pues ellos de una forma u otra tiene incidencias
en la formacion de los individuos, ademas debe sustentarse en la adquisicion de

conocimientos, habilidades, habitos, actitudes y valores por los individuos.
Estas definiciones relacionan la Educacion Ambiental con el medio ambiente y sus

problemas conexos sin embargo se considera necesaria la orientaciéon de la

Educacion Ambiental hacia la sustentabilidad ambiental, entendida como la
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conservacion y proteccion ambientales teniendo en cuenta la satisfaccion de las
necesidades actuales y futuras de la sociedad, lo cual constituye una arista del
desarrollo sostenible.

Por otra parte, la incorporacion de los contenidos de la Educacién Ambiental en el
proceso de formacién inicial de los profesionales de la especialidad de SIS debera
tener en cuenta el problema profesional que deben resolver los egresados, al trabajar
en bibliotecas y centros de documentacion e informacion, u otras éareas del
conocimiento, lo cual integra lo tecnoldgico y los factores que destruyen las
colecciones bibliogréficas, plagas y enfermedades del patrimonio cultural y cientifico
u otros elementos, en al aplicacibn de sustancias quimicas para combatirlas,

manifestado en su intencionalidad formativa.

Breve historia de la Formacion Ambiental de los recursos humanos en Salud.

La formacion de los recursos humanos en la especialidad de Sistema de Informacion
en Salud, en Cuba ha estado enmarcada en diferentes momentos y etapas del
proceso de formacion con fines educativos formativos, dirigidos a la calidad de los

servicios de informacion a los profesionales del sector y a la poblacion en general.

Desde sus inicios los tecnélogos de la salud hasta la etapa actual se han ido
perfeccionando los modelos de formacion de dichos especialistas. A pesar de formar
especialistas en Higiene y Epidemiologia, tantos médicos como tecnélogos de la
salud, en estas disciplinas, el resto de los perfiles no reciben una preparacion idonea

en este campo o area del conocimiento.

Dada la importancia que tiene la dimensién ambiental dentro del proceso formativo
del tecndlogo de la salud, incorporar estos saberes ambientales en la docencia,
investigacion asistencia y extensionismo, para desarrollar los modos de actuacion y
las competencias profesionales, para una mejor calidad de los servicios y la salud de

la poblacion y del ambiente a partir de nuevos paradigmas que conlleven a una
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cultura ambiental por la sostenibilidad, utilizando métodos educativos mas creativos
y novedosos, con una educacion participativa y de cambio, de ahi la propuesta para

abordar desde el punto de vista metodoldgico el problema curricular.

Salud Ambiental: es la parte de la salud publica que se ocupa de las formas, las
sustancias y condiciones del entorno del hombre, ?” desde el punto de vista del
sistema hombre, naturaleza, sociedad, en un equilibrio psicosocial. Influencias sobre
la salud y el bienestar, a partir de complejos procesos bioldgicos, psicoldgicos,

naturales y sociales de los cuales depende la salud del hombre y del ambiente.

Este enfoque, de los problemas de contaminacion ambiental que puedan tener
influencias en la salud humana, es indudablemente interdisciplinario y de forma
general los curriculos de nuestra Carrera de Tecnologia de la Salud, no abordan con
profundidad los aspectos del medio ambiente, por lo que resulta evidente la
necesidad de un nuevo curriculum interdisciplinario para la formacion en el &rea

ambiental - salud humana con enfoque sistémico.

La humanidad ha heredado un sistema de conocimientos matizado por la vision de
un pasado ambiental diferente al actual, desprovisto aun del de los actuales tenores
de degradacion de las condiciones que sustentan la vida en su mas amplia acepcién
planetaria, producto de las concepciones disciplinares, cartesianas, sistémicas,
melisticas y antropoceéntricas, que entre otras han dominado el saber, hasta los
tiempos presentes y que han ocasionado el reconocido impacto negativo sobre la
naturaleza y los recursos naturales, de los cuales depende la supervivencia de la

propia civilizacién humana. ¢®

En el seno de la aguda crisis creada entre la sociedad y la naturaleza en el propio
proceso de desarrollo que se ha sustentado en el obsoleto conocimiento cientifico
tradicional que ha matizado la obra humana sobre el contexto natural, ha emergido el
paradigma ambiental por la sostenibilidad, como Unica alternativa loable para hacer

perdurar la presencia de la especie mas evolucionada de la historia planetaria.
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Por lo anteriormente expuesto se evidencia un problema: Los estudiantes de la
carrera de Tecnologia de la Salud, presentan dificultades en el proceso de formacion
sobre medio ambiente, que se manifiesta de forma asistémica, atomizada,
descontextualizada y por tanto ineficientes, incidiendo en la gestion del proceso
docente educativo y limitando el modo de actuacion del profesional, lo que repercute
en un desempefio profesional eficiente segun los problemas de la profesion a los

cuales se enfrentan una vez egresados.

Formar profesionales cada vez mas competentes y comprometidos con su encargo
social en la solucion de las problematicas que afectan a la sociedad contemporanea,
constituye hoy uno de los desafios mas importantes del debate cientifico, dado por la
complejizacion de los procesos sociales, culturales y tecnolégicos que precisen la
necesidad de que la universidad, como agente dinamizador de cambio, se proyecte
hacia modelos de formacion y transmisibn de conocimientos mas cercanos a la
realidad, de manera que los futuros egresados estén capacitados para enfrentar los

retos de esta sociedad compleja. ?*

Al respecto el documento sobre Politica para el “Cambio y Desarrollo de la
Educacion, publicado por la UNESCO, en 1995 sefiala:

“La ensefianza superior debe tener mas capacidad de respuesta a los problemas
generales con que se enfrentard la humanidad y las necesidades de vida econémica
y cultural y ser mas pertinentes en el contexto de los problemas especificos de cada

region, pafs o una comunidad” ¢°:

La situacién en que vivimos obliga a las instituciones docentes a preparar de manera
consciente y cientifica a las nuevas generaciones que puedan ser portadores de
una cultura de cambio que haga posible un desarrollo humano sostenible y que
ponga al ser humano en su centro de atencion. Por ello le corresponde a la
universidad como institucion social por excelencia, preparar a los recursos humanos

para transformar la realidad.
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La educacion superior cubana ha venido dando pasos en los dltimos afios, muestra
de ello son las investigaciones sobre la tematica que se han desarrollado y que
constituyen un significativo referente tedrico a aquellos que se empefian en encontrar
en su actividad diaria, las vias mas acertadas para lograr que la formacion inicial de
los profesionales transite hacia estudios superiores en el orden cualitativo y en
alternativas transformadoras a nuestros disefios curriculares, donde la integracion
armoénica de lo académico, laboral e investigativo se convierta en eje conductor del

proceso, que permita transitar hacia la excelencia universitaria.

La humanidad requiere de la toma de decisiones para poder asumir una actitud
procreativa y de preparacion de un futuro colectivo que contribuya a enfrentar las
transformaciones socioecondmicas y de promocién del desarrollo sostenible, el
perfeccionamiento de la organizacion social y una mejor adaptacién de los hombres

y mujeres a los cambios que han de operarse. ¢

“De la educacion depende en gran medida el progreso de la humanidad. Hoy esta
mas arraigada la conviccion de que la educacion constituye una de las armas mas

poderosas de que disponemos para construir un futuro.
El cambio climatico y su repercusion en la salud

Son evidentes los fendmenos naturales catastréficos que surgen y se intensifican por
la accion del cambio climatico, tales como huracanes, tsunamis, inundaciones por
grandes lluvias, mas frecuentes en los paises en vias de desarrollo que
presentan mas probabilidades de ser particularmente vulnerables a padecer
inundaciones debido a que habitan en areas de alto riesgo, como las planicies
tendentes a las inundaciones y las zonas costeras. Estan ocurriendo ademas,
fendmenos frecuentes como las intensas sequias, calores excesivos en paises con
clima invernal, el deshielo de los glaciares polares y los movimientos de las plantas y

animales hacia altitudes superiores, entre otros. ©°
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El cambio climatico es un fenomeno asociado a la irracional utilizacion de los
recursos naturales que ha provocado transformaciones irreversibles en el clima,

situacion que en la época actual afecta notablemente a la salud de las personas.

El desarrollo econdmico se ha acompafiado del uso de combustibles fésiles que han
provocado el denominado efecto invernadero, principalmente por la generacion de
diéxido de carbono y metano, lo cual tiene implicaciones en el clima a nivel

mundial. G%

Los paises que sufren la pobreza extrema se perjudican mucho mas con los efectos
del cambio climatico puesto que poseen infraestructuras de salud publica deficientes
y sin cobertura para las poblaciones mas necesitadas, es cierto que en estos
contextos es mas notable el impacto sobre la salud que incluye la aparicion de

lesiones fisicas y un aumento de los sindromes diarreicos.

El mundo no necesita una mirada pasiva hacia la alarmante realidad, hace falta una
actitud humana mas consecuente, responsable y sostenible que influya de alguna
manera en la transformacién del comportamiento actual sobre el cuidado del medio

ambiente.

El sistema capitalista no solo nos oprime y saquea. Los paises industrializados mas
ricos desean imponer al resto del mundo el peso principal de la lucha contra el
cambio climético. El ALBA y los paises del Tercer Mundo estaran luchando por la

supervivencia de la especie humana.

El aumento de la incidencia de enfermedades respiratorias puede deberse al
hacinamiento de la poblacién. A menudo se produce un incremento de enfermedades

psiquiatricas, como la ansiedad y la depresion. ©°
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Hay certeza de que las modificaciones regionales en el clima, particularmente los
aumentos de la temperatura, han afectado ya a un conjunto diverso de sistemas

fisicos y bioldgicos en muchas partes del mundo: ¢
Funciones de la Educacion Ambiental

Un proposito fundamental de la Educacion Ambiental es lograr que tanto los
individuos como las colectividades comprendan la naturaleza compleja del medio
ambiente (resultante de la interaccion de sus diferentes aspectos: fisicos, biolégicos,
sociales, culturales, econdémicos, éticos, etc.) y adquieran los conocimientos, los
valores y las habilidades practicas para participar responsable y eficazmente en la
prevencién y solucién de los problemas ambientales y en la gestidon de la calidad del

medio ambiente. CY

Uno de los principios basicos que debe regir nuestra labor educativa es la de adoptar
un enfoque orientado a la solucién de los problemas. No podemos olvidar que de
poco sirve la educacion ambiental que propugnamos si ho desemboca en la accion,

en la participacion para buscar y aplicar soluciones a los problemas ambientales. ©?

Efectivamente, entre los objetivos de la educacion ambiental, el de participacion
accion es el que debe orientar todo el proceso de formacién, dirigido hacia nuevos

comportamientos mas responsables y el fomento de valores ambientales y éticos.

Cada vez en el seno de la aguda crisis creada entre la Sociedad y la Naturaleza en el
propio proceso de desarrollo que se ha sustentado en el obsoleto conocimiento
cientifico tradicional que ha matizado la obra humana sobre el contexto natural, ha
emergido el paradigma ambiental por la sostenibilidad, como Unica alternativa loable
para hacer perdurar la presencia de la especie mas evolucionada de la historia

planetaria. 2
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A diferencia de las multiples definiciones procedentes de la ciencia al servicio del
capital planetario, se entiende por desarrollo sostenible el proceso de creacion de las
condiciones materiales, culturales y espirituales que propicien la elevacién de la
calidad de vida de la sociedad y la conservacion y evolucion de la naturaleza, con un
caracter de equidad, y justicia social de forma sostenida, basado en una relacién
armonica entre los procesos naturales, econdémicos y sociales, teniendo como
objetivo tanto las actuales como las futuras generaciones de seres vivos, sin

menoscabo de los otros componentes del medio ambiente.

En este contexto y con la aspiraciéon de transitar hacia un desarrollo sostenible, que
para muchos es una utopia; como condicion, que no se imponen en el cambio de
modelos econdmicos que implique profundas transformaciones estructurales y
socioecondmicas y nuevos paradigmas en la explotaciéon de los recursos, la direccion
de las inversiones, la orientacién del cambio tecnolégico y en las transformaciones
institucionales, asi como cambios en los principios éticos que sustentan las
relaciones hombre - sociedad- naturaleza, expresados en los estilos de vida y los

patrones de produccidn, distribucion y consumo.

Principios de la politica ambiental cubana

La politica ambiental cubana esta basada en la concentracion de los esfuerzos en los
principales problemas ambientales nacionales, sin descuidar los esfuerzos en los
locales y sus prioridades, haciendo participes a todos los actores, tanto central como
locales, sobre la base de una accidén coordinada, fundada en la cooperacion y la
corresponsabilidad; en la proyeccion de la ciencia y la tecnologia cubana en la
solucion de la problemética ambiental, al desarrollando la innovacion tecnoldgica
ambientalmente segura, lo que ademas contribuye a la competitividad internacional

de nuestros productos. ¥
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En Cuba, es derecho fundamental de todo ciudadano el acceso a la educacion, sin
distincion de sexo, raza, credo, o extraccion social; es responsabilidad del Estado la
creacion de condiciones para que la educacion llegue a todos por igual; la
universalidad y gratuidad de los estudios de todos los tipos y niveles de la educacion,
incluidos los de posgrado; el perfeccionamiento continuo de los planes de estudio y

programas en correspondencia con las necesidades nacionales. ©°

La gestion ambiental estad concebida sobre la base de la concertacion, la cooperacion
y la coordinacién entre el Estado, los organismos, las instituciones, las de la sociedad
civil y las comunidades, proyectando el desarrollo social y econdémico sobre bases

sostenibles. €®

La Legislacion cubana en materia de educacion ambiental, se recoge en su forma
juridica en el capitulo VII de la Ley 81/97, del Medio Ambiente, sobre educacion
ambiental consta de 12 articulos en los cuales establece las responsabilidades
estatales e institucionales para todos los sectores de la economia, de los servicios,
grupos sociales y poblacion en general, en cuanto a la implementacion y

participacion en las politicas que el CITMA establezca, declara entre sus objetivos:

v" Promover la participacion ciudadana en la proteccion del medio ambiente y el
desarrollo sostenible.
v' Desarrollar la conciencia ciudadana en torno a los problemas del medio

ambiente, integrando la educacion, la divulgacién y la informacion ambiental.

La Empresa Nacional de Investigaciones aplicadas (ENIA) estd orientada al
desarrollo de una cultura ambiental en la poblacién cubana, con lineamientos de
trabajo que tienen un caracter global y multisectorial y por tanto un publico
destinatario que abarca todas las edades, sectores y territorios, que trasciende los
limites de la escuela para alcanzar las comunidades, los sectores de la cultura y el

deporte, la investigacion, la produccién, los servicios, la esfera estatal, las
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actividades por cuenta propia, en fin, todo el amplio espectro de grupos y actores que

conforman la sociedad cubana.

El curso electivo que se propone esta dirigido a la capacitacién de estudiantes,
profesores, promotores, e investigadores a partir de nuevos saberes ambientales por
la sostenibilidad, con enfoques sistémicos y participativos, que incluyen talleres,
intercambios, diagndsticos participativos, a través de la via curricular y
extracurricular. Por todo lo antes escrito el autor en su investigacion se propone los

siguientes objetivos.
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OBJETIVOS

GENERAL:

Disefiar un curso electivo para la Educacion Ambiental en los estudiantes de la

carrera Licenciatura en Sistema de Informacion en Salud.

ESPECIFICOS:

1. Identificar las necesidades de aprendizaje de la Educacion Ambiental en los

estudiantes de la carrera Licenciatura en Sistema de Informacion en Salud.
2. Caracterizar el conocimiento cientifico metodolégico de los profesores de la
carrera de Sistema de Informacion en Salud para el trabajo con la Educacion

Ambiental.

3. Elaborar un recurso de aprendizaje para la Educacion Ambiental en los

estudiantes de la carrera Licenciatura en Sistema de Informaciéon en Salud.
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DISENO METODOLOGICO.

Se trata de una investigacion de desarrollo que concluye con el disefio de un curso
electivo para la Educacibn Ambiental en estudiantes de la carrera de Sistema de
Informacion en Salud de la Facultad de Tecnologia de la Salud César Fornet Fruto

de la Universidad de Ciencias Médicas de Holguin.

El campo de la investigacion que se tomo fue el proceso de ensefianza aprendizaje
en la carrera Sistema de Informacion en Salud de la Facultad de Tecnologia de la

Salud César Fornet Fruto.

El objeto de estudio fue la Educacion Ambiental de los estudiantes en formacion

de la carrera de Sistema de Informacion en Salud.

La investigacion se realizdé en los escenarios de la Facultad de Tecnologia de la
Salud "César Fornet Fruto” de Holguin, en el periodo comprendido de septiembre
2013 a febrero 2014

El universo de estudio estuvo integrado por 80 estudiantes de la carrera de
Sistema de Informaciéon en Salud de la Facultad de Tecnologia de la Salud César

Fornet Fruto y la muestra de 25 estudiantes de 5to afio de dicha carrera.

Métodos y procedimientos:

Los métodos tanto del nivel tedrico como empirico fueron decisivos en la

interpretacion de la informacion obtenida.

Métodos tedricos:
1. Histérico — logico, para caracterizar el decursar histérico de la Educacion
Ambiental en el proceso de formacion de los profesionales de la carrera
Sistema de Informacién en Salud.
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2. Analisis Documental, para la revision de programas de estudios de la carrera
de Sistema de Informacion en Salud, el curso electivo objeto de estudio y otros

documentos normativos de la disciplinas del 5to afio. Arriba

3. Analisis y sintesis, en el estudio de la carrera en sus componentes
académico, laboral e investigativo, a fin de establecer nexos entre ellos y asi
establecer fases necesarias para la modelacion del proceso de Educacion
Ambiental. Por otra parte se utilizo también para analizar los resultados de los
instrumentos aplicados, el analisis de la bibliografia y la elaboracion de

conclusiones.

4. Sistémico estructural funcional, para disefiar el curso electivo, mediante el
analisis del objeto de investigacion y el campo de accion, asi como para la
determinacion de los componentes del mismo de forma coherente en
congruencia con la estructura adecuada. En tanto permitié la modelacién del
proceso de Educacion Ambiental en la carrera de licenciatura en Sistema de
Informacion en Salud, mediante las abstracciones elaboradas en la

constatacion de lo que ocurre en la realidad.

Para la elaboracion del Recurso de Aprendizaje en Web se utilizé WordPress es una
avanzada plataforma semantica de publicaciones orientada a la estética, los
estandares Web y la usabilidad. Desarrollado en PHP y MySQL, bajo licencia GPL y
coédigo modificable. WordPress se ha convertido en el CMS més popular de la
blogosfera y en el mas popular con respecto a cualquier otro CMS de aplicacion
general. Las causas de su enorme crecimiento son, entre otras, su licencia, su

facilidad de uso y sus caracteristicas como gestor de contenidos.

5. Hermenéutico — dialéctico, para interpretar mediante la comprension y la
explicacién, la incorporacién de los contenidos de la Educacién Ambiental en el
proceso de formacion profesional en la carrera de Sistema de Informacion en

Salud, como premisa para su redimensionamiento.
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6. Hipotético — deductivo, para constatar la veracidad de la investigacion.

Métodos empiricos:

1. Observacion, El autor elabord y aplico una guia de observacion constituida
por 6 items con el objetivo de comprobar el tratamiento metodoldgico sobre la
Educacion Ambiental a los contenidos de la disciplina Sistema de Informacion
en Salud en los colectivos de disciplina, lo que fueron observados en 12

actividades. Anexo |

2. Encuestas, Se elaboré dos cuestionarios dirigidos, uno a profesores de la
disciplina Sistema de Informacién en Salud y otro a profesionales en formacion
con el objetivo de constar el nivel de conocimiento relacionados con el tema de

Educacion Ambiental vinculado a los principales problemas de salud.

Ambos cuestionarios estan compuestos por 5 items en ellos se obtuvieron datos
generales de status de los encuestados, asi como, opiniones acerca de los

conocimientos acerca del medio ambiente y la Educacion Ambiental. (Anexo Il y IlI).

Se establecid una escala de evaluacién con las categorias de elevado, suficiente e
insuficiente que permitieran una valoracion de los contenidos necesarios a incluir en
la educacion ambiental y se estableci6 una escala de evaluacion general que
permitiera una valoracion de la necesidad de incluir temas sobre medio ambiente en

el tema en cuestion.
En las preguntas se exploré la forma en que los recursos del aprendizaje satisfacian
las diferentes necesidades de aprendizaje para el desarrollo de las habilidades en

estos contenidos por parte de los estudiantes.

3. Criterio de expertos, para constatar el estado de opinidbn y obtener

valoraciones especializadas acerca de la pertinencia del curso electivo para
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favorecer la Educacion Ambiental en los estudiantes en formacion, para ello se
elabor6 un cuestionario con 6 aspecto a evaluar se le aplicé a un grupo de
expertos de las Universidades de Holguin, como son: Ciencias Pedagdgicas
"José de la Luz y Caballero”, Oscar Lucero Moya asi como a profesores de la
Universidad de Ciencias Médicas, que han trabajado la tematica en propuestas
de estrategias y sistemas de acciones desde el pregrado en sus

investigaciones tesis doctorales y maestrias. Anexo IV.

Método estadistico. Se efectud el analisis de frecuencias simples y se presentan los
datos procesados en numeros absolutos y porcentajes, expresado en tablas para

resumir la informacion.

La informacion obtenida a través de los diferentes instrumentos se trianguld a fin de

valorar su significado contrastandola con bibliografia revisada y los criterios del autor.

Los datos se procesaron obteniendo valores absolutos y relativos. Se utilizO una
computadora personal con sistema Windows. Los resultados se muestran en tablas

para su mejor comprension.

Aspectos éticos:

En todos los casos se tuvo en cuenta el consentimiento informado y se les solicité la
voluntariedad de participacion en la investigacion de forma oral y escrita, se les
aseguro el secreto de los datos obtenidos y su utilizacion solo para fines cientificos y

educacionales. Anexo V
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ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

En las disciplinas que conforman el plan de estudio de 5to afio de la carrera de
Licenciatura en Sistema de Informacién en Salud, de la Facultad de Tecnologia de la
Salud César Fornet Fruto de la Universidad de Ciencias Médicas de Holguin, se
constatd que existen debilidades en el tratamiento al tema de la Educacion
Ambiental, no encontrandose en el plan tematico ningun tema relacionado, asi como
en los P1, no se constatd el tratamiento a la estrategia curricular sobre medio
ambiente, la cual evidencia debilidades en el proceso ensefianza aprendizaje sobre
la temética ambiental, por lo que se forma un profesional que no posee todas las

competencias necesarias para su desempefio.

Teniendo en cuenta que en la estrategia nacional de Educacion Ambiental se

expresa que:

"En las Universidades se debera trabajar por introducir y perfeccionar la dimension
ambiental en los procesos educativos, a partir del establecimiento de las
necesidades que plantea la problematica ambiental nacional, en correspondencia
con los principales planes de desarrollo econémico social del pais, promoviendo la
incorporacibn de un sistema de conocimientos, habitos, habilidades,
comportamientos y valores, coherente con estas necesidades™

En los planes de estudio de las diferentes carrera de Ciencias Médicas en el pais
no se incluye de modo explicito un enfoque sistematico que garantice la adecuada
formacion de dichos profesionales en relacién con la dimension ambiental por lo que
la adquisicion de conocimientos en este terreno es espontanea, sin un enfoque
holistico, multidisciplinario y sistémico que garantice la progresion de los educandos

€en un campo cuya importancia se acrecienta continuamente.
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Cuadro 1: Tratamiento metodolégico sobre la educacion ambiental en el

colectivo de la Disciplina de Informacion Cientifica.

Variables si % No % Parcialmente %
Objetivos 0O O 9 75 4 33
Recursos de aprendizaje 0 0 12 100 0 0
Tareas docentes 0O O 8 66.6 3 25
Trabajo independiente 0O O 7 58 5 41.6
Evaluacion 0O O 10 83.3 2 16.6
Fuente: Observacion n: 12

Como se observa en el cuadro 1 el tratamiento metodologico a los objetivos y
recursos de aprendizajes es insuficiente en los temas relacionados con la Educacion
Ambiental, lo que representa 75% y 100 %, teniendo en cuenta que los objetivos

constituyen la categoria didactica rectora del proceso docente educativo.

El autor considera que constituye una debilidad por parte de los colectivos de
disciplinas, a este nivel es donde debe realizarse el tratamiento metodologico de los
objetivos y establecerse su vinculacion con temas de gran actualidad como es la
Educacion Ambiental, vinculandolos con los principales problemas de salud del
territorio holguinero, asi como definir que recursos de aprendizaje utilizar en el
proceso de ensefianza aprendizaje que permita cumplir con los objetivos del modelo

del egresado.

En el cuadro se muestra que solo el 25 % de los docentes opina que orientan
parcialmente o en algin momento tareas docentes relacionadas con la temética
objeto de estudio. El hecho de que se considere que nunca lo orientan lo que

representa 66.6 %.

El autor considera que las tareas docentes son el nucleo de la actividad

independiente del estudiante, que actla como punto de partida y como medio
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pedagogico especifico de organizacion y direccion de esta actividad, por lo que

determina en gran medida la calidad del proceso ensefianza aprendizaje.

Referente a esto la Dra. C Natacha Rivera Michelena plantea que: las tareas docentes
es la célula del sistema de conocimientos y habilidades que el estudiante debe
dominar, debe ser orientada con el tiempo suficiente para su realizacion, de modo que
permita educar el pensamiento independiente y desarrollar la actividad creadora de los
estudiantes, aproximando la ensefianza a la investigacion cientifica para lograr la

vinculacion de la teorfa con la practica. ©”

En cuanto a la orientacion de los trabajos independientes, solo 5 profesores le dan
tratamiento metodoldgico sobre la tematica en los colectivos de disciplinas, algunas
veces 0 parcialmente lo que representa 41.6 %, existiendo 58 % de los docentes

que no lo realizan.

La evaluacion es una de las variables con insuficientes tratamientos metodologicos
vinculados con los temas sobre educacion ambiental representando 83.3 %, por lo
gue el autor considera que esta en correspondencia con el insuficiente tratamiento a
los objetivos, como categoria que tiene entre sus funciones el control del proceso de

instruccion y educacion.

La determinacion de la evaluacibn de las actividades a desarrollar con los
profesionales en formacién se realiza a partir de la concepcion de la evaluacion
como proceso Y resultado basado metodoldgicamente, segln Alvarez de Zayas, R.
M., 1997, en la obtencién de informacion representativa del estado del proceso de
preparacion teérico metodolégica, en un momento determinado especialmente
referido al aprendizaje individual y grupal, evidencias que se someten a la
interpretacion y comprension de la realidad para emitir juicios de valor, que

conduzcan a la toma de decisiones y la reorientacion.
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Por lo que el autor coincide con los resultados obtenidos por Aguilera Gonzalez A,
(2009), en su tesis doctoral en los profesionales en formacion de la carrera
Licenciatura en Educacion, en la especialidad Mecanica, donde aporta un Modelo
Pedagdgico, mediante la integracion de las influencias educativas del proceso de
formacion inicial, basado en la relacién dialéctica entre el caracter integrador de los
formativo de la Educacién Ambiental y la diversidad de contextos de formacion

profesional de la formacion inicial.

Cuadro 2: Nivel de conocimiento de los profesores acerca del tema Educacion

Ambiental vinculado a problemas de salud.

Variables si % No % Parcialmente %
Conocimientos 0O O 3 25 0 0
Postgrado o capacitacion 0 0 2 16.6 1 8.3
Recursos de aprendizajes 0O O 0 0 0 0
Vinculacion de las asignaturas. 0 0 4 3.3 6 50
Fuente: Encuesta n: 12

Como se observa en el cuadro 2 el Nivel de conocimiento de los profesores acerca
del tema Educacion Ambiental vinculado a problemas de salud, representa el 25 %
de insuficientes conocimientos y el 16.6 %, han adquirido conocimientos a través de

postgrados o alguna capacitacion.

Al evaluar la utilizacion de algun recurso de aprendizaje para apoyar la vinculacion
del proceso docente educativo con la Educacién Ambiental, representé 0 %, lo que
significa que los docentes no hacen un uso intensivo de las tecnologias de la
informacién y las comunicaciones en la preparacién de sus clases, con un caracter

desarrollar e integrador de la formacion general del educando.
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Con respecto a la vinculaciébn de las asignaturas de la disciplina Informacion
cientifica con la temética Educacion Ambiental, 33.3 % de profesores no realizan

ninguna vinculacion, solo 50 % parcialmente, o sea en algunas ocasiones.

La ausencia de la vinculacion de la temética objeto de estudio entre las asignaturas
de la disciplina conduce a la desmotivacion de los estudiantes en formacion, lo que
conlleva a criterios del autor que es necesario cumplir con el -caracter
interdisciplinario y transdisciplinario del proceso de ensefianza aprendizaje, donde
los estudiantes adquieren conocimientos sobre medio ambiente de acuerdo a sus

motivaciones, necesidades, experiencias previas y desarrollo intelectual.

Con el resultado del instrumento aplicado a los profesores se puede concluir que
existen insuficiencias en el establecimiento de la vinculacién de las asignaturas con

la tematica, debido a las siguientes causas.

1. Falta de preparacion cientifico metodologica de los docentes, para impartir
sus clases vinculacion con la temética medio ambiente.

2. No existe base material de estudio, especificamente bibliografias sobre la
tematica Educacion Ambiental, que relacionen los contenidos de las
asignaturas que conforman la disciplina Informacién Cientifica de la carrera
de Sistema de Informacién en Salud, enfocado a resolver los principales

problemas de salud.

Cuadro 3. Nivel de conocimientos de los estudiantes sobre educacidn

ambiental.

Variables Elev. %  Suf % Insuf %
Nivel de Conocimiento 1 4 1 4 18 7.2
Vinculaciéon de las asignaturas con la O 0 3 12 6 24
Educacion Ambiental
Uso de Recursos de aprendizajes. 1 4 1 4 19 7.6

o
o
N

Orientacion de Trabajos independientes 8 16 6.4

o Estudio individual

Fuente: Encuesta n. 25
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Como se constata en la cuadro No. 3 en cuanto a nivel de conocimiento de los
estudiantes acerca de la tematica medio ambiental segun el criterio de los mismos,
es valido resaltar que el % mas representativo de estudiantes con insuficientes
conocimientos sobre la tematica medio ambiente representa 7.2 % siendo el nivel
de conocimiento suficiente un 4% sin embargo el 1. % dice que son elevados a

partir de las categorias que le ofrece el cuestionario como se refleja en el cuadro.

En cuanto a la vinculacién de las asignaturas de la Disciplina Informacion Cientifica
con los elementos de la Educacion Ambiental, solo 6 estudiantes en formacion
plantean que es insuficiente esta vinculacion en todas las asignaturas por parte de
los profesores, lo que representa un 24 %, sin embargo 3 estudiantes dicen que son

suficientes representado un 12 % y ninguno sefal6 el items de elevado.

En el instrumento aplicado, segun criterios de 19 estudiantes, se constatd que son
insuficientes el uso de los recursos de aprendizajes para fortalecer el proceso
docente educativo, vinculados a la Educacion Ambiental representando 7.6 %,
coincidiendo 4% con criterios de insuficiente y suficiente, los estudiantes a los cuales
se les aplicé el instrumento refieren que son insuficientes los temas sobre
Educacion Ambiental que sus profesores les orientan como trabajos independientes
0 estudio individual, lo que representa un 6.4 % y solo 8% refieren que son

suficientes.

Resultados similares fueron obtenidos por Ruiz Pérez A, con los que el autor
coincide valordndose que al integrar los conocimientos significa relacionarlos con
otros conocimientos buscando semejanzas y diferencias, tratando de incluirlos en
estructuras mas generales®® su vinculacién con tematicas como la educacién
ambiental son necesarias para el desarrollo de habilidades en su practica

profesional.

Por lo que de acuerdo a los resultados obtenidos el autor considera la necesidad de
implementar del curso electivo que favorezca en los educandos un aprendizaje

desarrollador en los temas medio ambientales.
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Propuesta del curso electivo para la Educaciéon Ambiental

Titulo del curso: El medio ambiente y su influencia para la salud

Semestre: 1ro Curso: 2014-2015

Profesor principal: MSc. Pedro Rafael Martinez L ozada

La proteccion del medio ambiente debe constituir uno de los objetivos y ejes
fundamentales a tener en cuenta por los sistemas educativos en el mundo. Al
respecto es importante que los educadores instruyan y desarrollen valores relativos
a la proteccion del medio ambiente, asi como promuevan el desarrollo sostenible

desde cada una de las aulas.

Con la presente investigacion se busca elaborar un curso electivo para la
incorporacion de temas sobre la educacibn ambiental en los estudiantes en
formacion de la carrera de Sistema de Informacion en Salud, se pretende cumplir con
uno de los lineamientos que se establecen en la estrategia nacional de Educacion
Ambiental del Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA) referido a
la dimensién ambiental en la educacion formal y en los procesos no formales. Para
ello, se trabajard en introducir la dimension ambiental con un caracter
interdisciplinario, en los planes de estudio de al carrera de Sistema de Informacion en
Salud.

El curso electivo para la Educacién Ambiental contribuye a formar un profesional con
una conciencia de proteccion del medio ambiente capaz de brindar conocimientos,
experiencias practicas y actitudes consecuentes que promuevan el mejoramiento y

conservacion del medio.
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OBJETIVOS DEL CURSO:

1. Explicar la relacion basica entre la salud y los factores ambientales,
incluyendo una aplicaciéon de la interrelaciéon entre el desarrollo econdmico, el

ambiente y la salud, dentro de la estructura de un ecosistema.

2. Evaluar los métodos y eventos basicos para medir la calidad ambiental,

efectos sobre la salud y exposiciones a riesgos.

Ofertados a: Estudios de pregrado Especialidad: Sistema de Informacion en Salud

Afo a quien se oferta: 5to Numero de plazas por afio: 20
Ao 2do afio 3er afio 4to aflo | 5to afo
No. de plazas 20
Modalidad:
Curso Presencial: -X---  Practica de servicio ---- Trabajo de investigacion ---

Relacién de temas a impartir en el curso electivo

No. de Tematica Obijetivos Contenido
temas
1.- La salud y el|Explicar la relacion basica | 1.1 Una perspectiva del
ambiente entre la salud y los factores ecosistema
ambientales, incluyendo su | 1.2 Definiciones globales de
aplicacion e interrelacion entre salud y ambiente.
el desarrollo econdmico, el| 1.3 Ambientes sostenibles para
ambiente y la salud, dentro de la salud
la estructura de un | 1.4 Capacidad humana para
ecosistema. adaptarse al medio
1.5
Los Valorar la salud ambiental en | 2.1 Aire limpio
2.- requerimientos el contexto histérico, con | 2.2 Agua seguray suficiente.
basicos para un | respectos a cambios en la | 2.3 Alimentos adecuados y
ambiente tecnologia, el desarrollo | seguros.

Maestria en Educacion Médica 48




Curso Electivo para la Educacion Ambiental en estudiantes de la carrera Sistema de Informacion en

Salud.

saludable econdémico Yy la organizacion | 2.4 Ambiente global estable.
social.
Medicion de la | Evaluar los métodos y eventos | 3.1Medicién de la calidad

3.- calidad basicos para medir la calidad | ambiental
ambiental, las | ambiental, efectos sobre la | 3.2 Medicion de las
exposiciones salud y exposicion a riesgo. exposiciones humanas a
humanas y los riesgos.
impactos en la 3.3 Determinacion de los
salud. efectos y riesgos para la salud

3.4 Vigilancia y control de la
salud ambiental.
Relacion entre la | Describir los requerimientos 4.1lmportancia de la fuerza

4.- salud ambiental | basicos para un ambiente | de trabajo
y ocupacional saludable, asi como el andlisis 4.2 Vinculo entre la salud

de la importancia del lugar de | ambiental y riesgo ocupacional.
trabajo para la salud 4.3 Enfoques comunes y
ambiental. recursos humanos.

4.4 El lugar de trabajo como
un centinela para peligros
ambientales.

4.5 Consistencia en las
normativas y mayores
incentivos para la prevencion.

5- Obstaculos y | Identificar ~ los  problemas | 5.1 Aspectos demograficos.
oportunidades sociales y econdémicos que | 5.2 Pobreza.
para resolver | afecten la salud. 5.3 Patrones de consumo
problemas de 5.4Politicas macroecondmicas.
salud ambiental. 5.5 El grupo multidisciplinario.
Funcion del
profesional de la
salud.

7. Informacion Identificar las  principales | 6.1 Aspecto relacionado con la
cientifica y | fuentes de informacion sobre | Alfabetizacion Informacional.
medio ambiente | la tematica medioambiental. 6.2 BVS y sus recursos de

informacion.
6.3 Elaboracion de estrategias
de busquedas
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Organizacién del curso en forma de organizacion de la ensefianza y tiempo en cada
una de ellas.

Tema Conf. C.Taller | Seminario | T.Ind E.Ind Total Examen
Final
1 1h 2h 2h 4h 6h 15h
2 1h 2h 2h 4h 6h 15h
3 1h 2h 2h 4h 6h 15h
4 1h 2h 2h 4h 6h 12h
5 1h 2h 2h 4h 6h 12h
6 1h 2h 2h 4h 6h 11h 4h
Total 6h 12h 12h 24h 36h 80h 4h

Procedimiento y evaluacién del curso.

La evaluacion del curso lo ajustamos a lo establecido en el plan de estudio de la

carrera y adopta las formas siguientes: frecuente, parcial y final.

Evaluacién frecuente: Se realizara sisteméticamente por parte del profesor en todas
las actividades tedrica, tedrico-practicas, practicas y seminarios.
Se hara énfasis en las actitudes y habilidades demostradas por los estudiantes. Sus

resultados seran registrados sistematicamente.

Evaluacién parcial: Trabajo extra clase al concluir la primera semana. El estudiante
presentara un analisis del desarrollo de acciones, estrategias y leyes para el trabajo
con el medio ambiente en Cuba, asi como los servicios sobre la tematica de un

Centro de Informacion de Salud.
Evaluacién final: Presentacion de un trabajo independiente integrador, cuyo objetivo
de salida a los principales problemas medios ambientales y de interés en la

formacion del profesional de la informacion.

Organizacién del curso segun el lugar y el dia de las actividades.
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Semana 1
Dia Mafiana Tarde
Lunes Conferencia  (Orientacion  del | Estudio independiente
trabajo final)
Martes Clase Taller Seminario/Trabajo independiente
Miércoles | Conferencia Estudio independiente
Jueves Clase taller Seminario/Trabajo independiente
Viernes Conferencia Estudio independiente
Sabado Estudio independiente
Semana 2
Dia Mafiana Tarde
Lunes Conferencia Estudio independiente
Martes Clase taller Seminario/Trabajo
independiente
Miércoles | Conferencia Estudio independiente
Jueves Clase taller Seminario/Trabajo
independiente
Viernes Conferencia Estudio independiente
Sabado Defensa de trabajo final

Bibliografias para el curso electivo:

1. Tord kjellstrom AY, Tee Guidotti T D. Salud ambiental basica. La Habana:
Editorial Ciencias Médicas; 2008.
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2. Martinez Fébregas L, Cantillo Becerra A, Lopez Calichs E. Fundamentos
tedrico metodolégicos para el proceso de formacién ambiental en la carrera de
tecnologia de la salud. Rev Ciencias Médicas [Internet]. 2007 Nov [citado
2014 Mayo 16]; 11(4): 291-303. Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1561-
31942007000400019&Ing=es.

3. Méndez Martinez J, Alberto Palenzuela A, Morales Santana E. Salud y medio
ambiente. Rev. Med. Electron. [Internet]. 2009 Oct [citado 2014 Mayo 16];
31(5): Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-
18242009000500013&Ing=es.

4. Pérez Jiménez D, Diago Garrido Y, Corona Miranda B, Espinosa Diaz R,
Gonzélez Pérez JE. Enfoque actual de la salud ambiental. Rev Cubana Hig
Epidemiol [Internet]. 2011 Abr [citado 2014 Mayo 16]; 49(1): 84-092.
Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1561-
30032011000100010&Ing=es.

5. Herrera Travieso DM. Ciencia, Tecnologia y Salud Ambiental. Rev Hum Med
[Internet]. 2007 Abr [citado 2014 Mayo 16] ; 7(1): . Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-
81202007000100009&Ing=es.

6. Salud Ambiental: Manual vigilancia sanitaria del agua de consumo. La
Habana: Ed. Ciencias Médicas; 2009

7. Puerto Quintero C, Molina Esquivel E, Bonito Lara LA, Cabrera Facenda A,

Barcel6 Pérez C. Salud Ambiental: Contaminacion del aire y salud; 2009.
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Orientaciones metodologicas para el desarrollo de las actividades:

El Trabajo metodoldgico estara dirigido a tres aspectos fundamentales:
1. La superacion de los profesores a tiempo parcial, jefes de departamentos y
demés protagonistas del proceso en cuanto a la incorporacion de los

contenidos de la Educacion Ambiental en el proceso de formacion inicial.

2. La incorporacion del contenido pedagoégico profesional ambiental en las
disciplinas y asignaturas, partiendo de los objetivos generales del modelo del
profesional y los objetivos de afio, se tendran en cuenta los problemas
ambientales de la comunidad donde esta enclavada la universidad, obtenido

del diagndstico ambiental con fines docentes.

3. El disefio de tareas docentes integradoras con la incorporaciéon de los
contenidos sobre Educaciéon Ambiental, las cuales tendran sus bases en la

incorporacién de estos contenidos en las disciplinas y asignaturas.

En el proceso de sensibilizacion las actividades que se realicen tendran como
objetivo la motivacion de los profesionales en formacion para el cuidado y
conservacion del medio ambiente y sus problemas conexos. Desde esta perspectiva,
en cada una de las actividades se les dara a conocer a estos el objetivo de la misma
y su lugar en el proceso de Educacion Ambiental, no s6lo como objetivo de la
ensefianza del medio ambiente, sino también, en el desarrollo de conocimientos,

habilidades y valores para prevenir y/o solucionar problemas ambientales.

La situacidn antes descrita proporciona las condiciones para que los profesionales en
formacion sientan la necesidad de investigar las causas que provocan estos
problemas y sobre esta base proyecten acciones para su erradicacion y prevencion

como via para el mantenimiento de la estabilidad del medio ambiente.
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En este contexto, el encargado de la realizacion de las actividades del cuidado y
conservacion del medio ambiente desarrollara, métodos para lograr una participacion
activa de los implicados, en las que reforzara las actitudes positivas e incidira en el

cambio de las que no esta acorde con una actitud ambiental responsable.

Es importante, en el proceso de sensibilizacion, la realizacién de actividades de
interpretacion ambiental, las cuales utilizan la sensibilizacion artistica y el dato
cientifico, para percibir, reflexionar, valorar y transmitir caracteristicas naturales y
culturales del entorno.

Esto permitira que afloren las valoraciones y reflexiones que potenciaran valores en
los profesionales en formacion, de forma tal que sientan la necesidad de realizar
acciones para la prevencion y erradicacion de los problemas ambientales que
pueden producirse, como via para el mantenimiento de la estabilidad del medio

ambiente.

En este proceso, la sensibilizacion hay que verla desde dos perspectivas, una que
expresa la capacidad de los profesionales en formacidn para sentir preocupacion por
el medio ambiente y sus problemas conexos y actuar; la otra esta relacionada con la
disposicién de los profesionales en formacion para realizar las tareas de aprendizaje

que los conduciran a la apropiacion del contenido sobre Educacién Ambiental.

Atendiendo a los argumentos anteriores, para la apropiacion de estos contenidos se
recomienda la siguiente estructura para el desarrollo de las actividades docentes,
con independencia de otras estructuras que los profesores a consideren importante

para este proposito:
1. Una etapa inicial, donde se utilicen métodos para la motivacion de los

profesionales en formacién hacia la necesidad del aprendizaje del contenido

ambiental a partir de los principales problemas de salud detectados, a fin de lograr la
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sensibilizacion de éstos hacia el tema, lo cual tiene un papel decisivo en el logro de

actitudes positivas hacia el aprendizaje durante la actividad.

En este sentido, los profesionales en formacion llevaran problemas ambientales del
entorno detectados con anterioridad, relacionado con el tema de las actividades,
como resultado de su autopreparacion para el préximo encuentro, para el analisis de
conceptos ambientales asociados a estos, lo cual propiciara la motivacion hacia la

investigacion del tema.

Como ya se ha declarado con anterioridad, la intencién fundamental es, lograr un
aprendizaje desarrollador sobre los contenidos de la Educacién ambiental, para ello
presupone que en esta primera etapa, el profesor explore los conocimientos que
poseen los profesionales en formacidon acerca del tema a tratar a través de sistemas

de preguntas o elaboracion de problemas.

Esto permitira al profesor conocer lo que cada uno sabe acerca del tema y el grado
de significacion, en tanto, le permitira seleccionar el tipo de forma de organizacion de

la ensefianza para el tratamiento del tema.

2. La segunda etapa, de investigacion y busqueda de las causas del problema
ambiental, pretende que los profesionales en formacion guiados por el profesor,
busquen los rasgos del o los conceptos ambientales asociados a este, como
resultado de la busqueda de sus causas. Para ello se hace necesario que el profesor
ponga a disposicion de los profesionales en formacion, articulos, bibliografias
variadas y actualizadas, asi como todos los medios necesarios, donde los
estudiantes puedan investigar. Ello se logra también, a través de la correcta
orientacion del trabajo independiente de los profesionales en formacion y la

utilizacion del recurso de aprendizaje sobre la tematica Educacion Ambiental.
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Lo anterior presupone, que en las actividades docentes presenciales, el profesor
deba orientar correctamente la busqueda de informacién, colaborando con ellos para

encontrar la informacion relevante, su manejo y procesamiento.

Es por ello, que en cada momento detectara las dificultades y/o errores que los
estudiantes puedan presentar en la realizacion de la actividad de busqueda,
ofreciendo ejemplos ilustrativos que se correspondan con la solucién de los errores

cometidos.

Lo que contribuirda a que los profesionales en formacién puedan internalizar
diferentes procedimientos para lograr el aprendizaje, a partir de la busqueda de
informacion, lo cual podra utilizarlo en las actividades de educacién a usuarios,
Alfabetizacion Informacional y a través del Servicio de Extension Bibliotecaria que

realice en las bibliotecas o Centros de Informacién, con sus usuarios.

En esta etapa se orienta y/o trabaja con las tareas integradoras relacionadas con el
contenido que se analiza, las cuales al decir de Lopez, F. (2004) son acciones que
desarrolla el profesional en formacion para la solucion de problemas profesionales
qgue requieren de la integracién de objetivos, contenidos y métodos, garantizando el

dominio de los modos de actuacion en el objeto de la profesion contextualizado.

A estas actividades que integran lo académico, lo laboral y lo investigativo como
requerimiento esencial, se le deben incorporar el contenido sobre medio ambiente,
de manera que estas contribuyan a la Educacion Ambiental de los profesionales en

formacion de la carrera de sistema de Informacién en salud.

En la elaboracion de las actividades a desarrollar en el Curso Electivo se asumen los

siguientes pasos:
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1. Contextualizar las caracteristicas de la carrera, afadiéndole a estos el
analisis de los contenidos integradores para la incorporacion de los temas

ambientales.

2. Tener en cuenta los resultados del diagndstico ambiental con fines docentes,
con énfasis en los problemas ambientales del contexto intra y extra
universitario y comunitario, asi como los objetivos para la Educacion
Ambiental segun la estrategia curricular sobre medio ambiente

correspondiente al afilo académico.

3. Analizar conceptos y tematicas ambientales relacionados con el tema.

3. La etapa final, corresponde a la discusion entre los profesionales en formacién de
los problemas ambientales asociados al tema que se analizd, sobre esta base se
propondran medidas para la prevencion y solucion de los mismos, en tanto se daran
diferentes definiciones de los conceptos ambientales asociados a estos problemas

emanados de la investigacion realizada.

En esta etapa el profesor realizara interrogantes para potenciar la reflexién acerca
del uso del recurso de aprendizaje sobre Educacion Ambiental apropiado en su vida

y fundamentalmente para su desempeiio profesional.

Asimismo, se realizara la evaluacion del aprendizaje de los contenidos tratados en
las actividades desarrolladas, donde el contenido sobre Educacion Ambiental es
evaluado de forma integrada a los contenidos del tema y su vinculacion con
asignaturas de la disciplina, enfatizando en la coevaluacion y autoevaluacion de los

profesionales en formacion.
En este contexto, se manifiestan potencialidades educativas, las cuales deben

explotarse para el desarrollo de cualidades y valores ambientales en la personalidad

del profesional en formacién, entre las que se pueden citar:

Maestria en Educacion Médica 57



Curso Electivo para la Educacion Ambiental en estudiantes de la carrera Sistema de Informacion en
Salud.

Las relaciones colectivas.
La actividad laboral.

El tutor en la educacién en el trabajo.

A

Fortalecimiento de los valores ambientales.

Como parte de la realizacion del trabajo metodologico para incorporar los contenidos
medioambientales. Todo lo planteado con anterioridad permitirdA que los
profesionales en formacion puedan solucionar el problema profesional sobre

Educacion Ambiental y conlleva a asumir las alternativas siguientes:

1. Incorporacion de conceptos ambientales a las disciplinas tradicionales.

N

Reorientacion de los temas existentes hacia la problemética ambiental.

w

Revision y reestructuracion del sistema de contenidos de las diversas

asignaturas que comprenden la disciplina de Informacion Cientifica.

4. El andlisis de los colectivos de la carrera, afo, y disciplina para el logro de la
interdisciplinariedad.

5. Redisefo de las guias de estudio, donde se propongan tareas integradoras con |
contenidos ambientales, para el trabajo independiente de los profesionales en
formacion.

6. Elaboracion de materiales complementarios en soporte magnético o en video que

le facilite la busqueda y procesamiento de la informacién, lo cual le imprime una

nueva cualidad al proceso al emplearse las TIC como medio de ensefianza y

herramienta de trabajo.

Evaluacion.

En la evaluacion de los logros alcanzados en los profesionales en formacién, se

deberd tener en cuenta la relacién entre el desempefio profesional y la educacién

ambiental.
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Esta fase esta dirigida a la realizacion de la evaluacion, en el proceso de formacion
inicial, de los logros alcanzados por los profesionales en formacion en cuanto a su
Educacion Ambiental, es decir, en la aplicacion del contenido ambiental aprendido en

los diferentes contextos de formacién profesional.

Esta fase tendrd en cuenta la generalizacion del contenido didactico ambiental, el
cual estd dinamizado por el contenido tecnoldgico ambiental profesional de los
profesionales en formacion, a partir de considerar las exigencias ambientales del
modelo del profesional, es decir la ejecucion del desempefio profesional ambiental,

dinamizado por la significacion sobre la Educacion Ambiental.

En este orden, se asume la evaluacion como actividad cuyo objetivo es la valoracion
del proceso y resultados del aprendizaje del contenido ambiental en los profesionales
en formacién, a los efectos fundamentales de orientar y regular la ensefianza de este
contenido, para el logro de la finalidad de la Educacion Ambiental, para ello, se
propone que el profesor evalle el estado de conocimientos en los estudiantes
respecto al medio ambiente y los principales problemas de salud que afecte el

territorio.

La evaluacion integral se realizar4 de forma cualitativa, integrando los indicadores
propuestos para los dos niveles de relacidn, en correspondencia con lo que exige la
solucion del problema profesional y los objetivos para cada afio respecto a la

Educacion Ambiental.
Los docentes pueden impartir diferentes actividades como las siguientes:
Actividad 1: Imparticion de una conferencia general introductoria.
v' Objetivo: Explicar de forma general las caracteristicas y contenidos del curso

Electivo y cada tema a abordar en cada uno de los encuentros.
v" FOE: Conferencia.
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v" Contenido: Una perspectiva del ecosistema. Definiciones globales de salud y
ambiente. Ambientes sostenibles para la salud. Capacidad humana para

adaptarse al medio

Orientaciones metodoldgicas: Hacer una resefia de cOmo estan estructuradas las
actividades, los contenidos a impartir durante el mismo y la referencia de las
principales regulaciones ambientales que se utilizaran, asi como la bibliografia

actualizada e imprescindible a utilizar para el desarrollo del curso.

Se orientara la realizacion del trabajo final, consistiendo en una revision bibliografica

de los temas abordados en el curso.

Bibliografia: Se referira la bibliografia a utilizar de modo general y las que aparecen
en el Recurso de aprendizaje que se encuentra en al Biblioteca Universitaria del
centro Provincial de Informacion de Ciencias Médicas.
= Estrategia Nacional Medio Ambiental.
= Estrategia Provincial de Medio Ambiente.
= Estrategia Nacional de Educacion Ambiental.
= Estrategia Provincial de Educacion Ambiental.
= Decreto 5/77 Reglamento del proceso inversionista
= Ley 81/ 97 Ley marco del medio ambiente.
= Decreto Ley 200/99 en Materia de contravenciones de Medio
Ambiente.
= Decreto - Ley 212/2000 Gestion de la Zona Costera.
= Decreto 272/2001 De las contravenciones en materia de ordenamiento
territorial y de urbanismo.
= Resolucion 77/99 Reglamento para la evaluacion de impacto
ambiental.
» Resolucion Numero 8/2000. Reglamento general de seguridad biolégica
para las instalaciones en las que se manipulan agentes bioldgicos y sus

productos, organismos y fragmentos de estos con informacion genética.
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Actividad 2: Un preciado liquido
v' Objetivo: Demostrar la importancia del agua para el desarrollo de la vida en el
planeta.
v' FOE: Conferencia.
Los recursos hidricos tienen, en general, gran importancia en la realizacion de la
mayoria de los estudios del impacto ambiental, por ser base por la importancia de
casi todas las actividades econdémicas y de los asentamientos humanos que les

afectan con calidad.

Orientaciones Metodoldgicas: Para la ejecucion de esta actividad el profesor que
imparte la superacion realizara una preparacion previa, que les posibilite elevar su
conocimiento sobre la tematica, pues la misma se realiza, a través de una

conferencia.

En ler lugar se consideran los aspectos basicos del recurso y el ciclo global del
agua, que el hombre esta domesticando, modificando significativamente su régimen
y la calidad de las aguas, al utilizarlo incontroladamente como receptor de vertidos y

residuos.

El seguimiento previsto y precision de la contaminacion exige conocer el esquema o
procesos basicos de alteracion que se inicia con:
Tomas de agua, uso de actividades domésticas, industriales, energéticas y agrarios,

para el posterior retorno a sus partes.

Es de gran importancia conocer las fuentes de contaminacion, con el propésito de
predecir las alteraciones en el comportamiento de las aguas superficiales y

subterraneas.
Los principales contaminares estan dados en cuanto a:

Acidez, alcalinidad, el Ph, el oxigeno disuelto OD la demanda bioguimica de oxigeno

DQO, el carbono organico total COT, la salinidad, los residuos sucios, etcétera.
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El periodo de 1980-1990 fue declarado por las Naciones Unidas como el decenio del

agua, para significar el interés mundial del recurso.

Segun el congreso Internacional sobre Distribuciones del agua, Zurich 1982, mas de
la cuarta parte de la poblacion mundial padece enfermedades transmisibles por el

agua.

Las perspectivas no son optimistas, pues actualmente un tercio de la humanidad
dispone de abastecimiento de agua adecuada. Otro tercio tiene sistemas precarios y

el resto no dispone de ninguna instalacion.

En la carta Europea del agua, proclamada por el Consejo de Europa, 6 de mayo de

1968 se sefialan los siguientes puntos:

1- Sin agua no hay vida. Es un bien preciado indispensable a toda actividad humana.
2- Los recursos de agua dulce no son inagotables, es indispensable preservarlos,
controlarlos y si es posible acrecentarlos.

3- Alterar la calidad del agua es perjudicar la vida del hombre y de otros seres vivos
gue en ella depende.

4- La calidad del agua debe ser preservada de acuerdo con normas de conducta a
los diversos usos previstos y satisfacer las exigencias sanitarias.

5- Cuando las aguas después de utilizadas se reintegran a la naturaleza, no deberan
comprometer el uso ulterior, publico o periodo, que de este se haga.

6- El mantenimiento de la cobertura vegetal adecuada, preferentemente vegetal.

7- Los recursos hidricos deben inventariarse.

8- Para una adecuada administracion del agua es preciso que las autoridades

competentes establezcan el correspondiente plan.

Actividad 3: Los problemas del medio ambientales en el mundo y en Cuba

Objetivos:
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v' Explicar que los problemas de medio ambiente que se manifiestan en el
mundo hoy no son recientes, aunque se han agudizado.
v Definir el concepto de Medio Ambiente en el mundo y en Cuba, asi como la

importancia de la Educacion Ambiental.

Orientaciones Metodoldgicas:Para el desarrollo de esta actividad se les orienta a los
alumnos que realicen un estudio bibliogréfico, para profundizar en la temética, para el
mMismo es necesaria la preparacion que realicen del tema de manera individual, para
poder ejecutar la actividad, que se realizara en forma de taller, para ello se les dara a
conocer los problemas que hoy enfrenta la humanidad, en cuanto a medio ambiente
y su vinculacion a los problemas de salud, en el desarrollo del encuentro los alumnos

expondran su guia de estudio.

Principales problemas actuales del Medio Ambiente.

1 Contaminacion de las aguas
2 Deforestacion

3 Degradacion de los suelos

4 Los asentamientos humanos
5 Desertificaciones

6 Cambios climéticos

7 Contaminacion de la atmdsfera

Que los elementos abidticos es todo lo no vivo y que ahi se incluye la historia, la

cultura, la religion, las tradiciones, la politica.

Todos estos elementos a su vez forman la identidad de cada pais, region o grupo
social.

Posteriormente se procedera al desarrollo de un taller, donde los estudiantes
escribirdn los problemas medioambientales del entorno a su institucion para

posteriormente pasar al debate en forma de taller, presentaran su trabajo y lo
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argumentaran, propiciando el debate entre los educandos y profesores que guian la

actividad.

Como actividad independiente se les orientara realizar un trabajo investigativo y
practico sobre una problematica ambiental de su Universidad, y que para la
realizacion de esta actividad debe apoyarse en los diferentes fuentes de informacion
gue estan disponibles en al Biblioteca, logrando con esta actividad que se vea como

un fendbmeno participativo.

Al concluir con el tema los estudiantes deben ser capaces de elaborar informes
cuyas tematicas puedan estar centradas en: ¢Por qué es necesario el cuidado y
proteccibn del medio ambiente? ¢(COomo desde su posicion de estudiante
universitario, puedes ser capaz de contribuir al cuidado y proteccion del medio

ambienten, asi como del entorno de la institucion educacional?

Sugerencia de ejercicios:

¢, Qué es el medio ambiente?

¢, Qué relacién se establece entre la universidad, medio ambiente y educacién
ambiental?

¢Por qué el hombre destruye en menos de un afio millones de hectareas de
bosques?

¢,Como la guerra influye en el deterioro del medio ambiente?

¢ Qué medidas son propuestas para solucionar los problemas ambientales que
afectan a la humanidad?

¢ Relacion del medio ambiente con el proceso salud-enfermedad?

Selecciona cuales son los problemas medioambientales que afectan a su centro

universitario, su hogar y el mundo en general.

Debe referirse a: Agotamiento de los recursos naturales y energéticos; destruccion

de la capa de ozono; la lluvias acidas; el peligro de la guerra nuclear; el hambre y la
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desnutricion; el desarrollo desigual de los paises; la deuda externa; la contaminacion

atmosférica; la erosion de los suelos, su influencia en la salud del hombre.

Exprese a través de un esquema estos problemas para el que vas a tener en cuenta
los siguientes aspectos: Tipo de problema, cusas, efectos y medidas para su
solucion.

Evaluacion:

Para la evaluacion de la actividad se tendra en cuenta la profundidad con la que se
realizé la actividad independiente, asi como la calidad de la exposicion y estrategias
disefadas.

Actividad # 4: Definiciones globales de salud y ambiente. Ambientes sostenibles

para la salud

v' Objetivo: Comprender la relacion basica entre la salud y los factores
ambientales, incluyendo una aplicacion de la interrelacion entre el desarrollo
econdémico, el ambiente y la salud, dentro de la estructura de un
ecosistema.Contenido: Ambientes sostenibles para la salud. Capacidad
humana para adaptarse al medio.

v" FOE: Conferencia.

v' Contenido: Aire limpio. Agua segura y suficiente. Alimento adecuado y seguro.

Ambiente global estable.

Orientaciones metodologicas: Se indicara con antelacion a esta accion, cuales son los
conceptos a tratar en ella a partir de utilizar como bibliografia fundamental la Ley 81/97
del Medio Ambiente, aunque puede ser utilizada cualquier otro tipo de bibliografia
afin, se repartira el trabajo por equipos, los que se formaran equitativamente, los
resultados de esta actividad finalmente aportaran un criterio de evaluacion, los que
se definen por la participacion

Bibliografia:
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1. Ley 81/97 del Medio Ambiente.
2. Tord kjellstrom AY, Tee Guidotti T D. Salud ambiental basica. La Habana:
Ed. Ciencias Médicas; 2008.

Actividad 5: Los requerimientos basicos para un ambiente saludable.

v' Contenido: Medicion de la calidad ambiental. Medicion de las exposiciones
humanas a riesgos. Determinacion de los efectos y riesgos para la salud

Vigilancia y control de la salud ambiental.

v Obijetivo: Valorar la salud ambiental en el contexto histérico, con respectos a
cambios en la tecnologia, el desarrollo econdmico y la organizacion social.
v' FOE: Taller

Orientaciones Metodologicas: El profesor explicara como se va a desarrollar el taller,
con los requerimientos establecidos, dividiendo el grupo de alumnos en equipos,
entregandoles las bibliografias a utilizar y otros recursos para la busqueda de la
informacién y responder las preguntas que e el profesor llevara en forma de

cuestionario.

Bibliografia:
1. Ministerio de Economia y Planificacion Resolucion P87/98. Regulaciones para

el cobro de la licencia ambiental. La Habana, 1998.

2. Méndez Martinez J, Alberto Palenzuela A, Morales Santana E. Salud y medio
ambiente. Rev. Med. Electrén. [Internet]. 2009 Oct [citado 2014 Mayo 16];
31(5): Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-
18242009000500013&Ing=es.
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3. Salud Ambiental: Manual vigilancia sanitaria del agua de consumo. La
Habana: Ed. Ciencias Médicas; 2009

4. Puerto Quintero C, Molina Esquivel E, Bonito Lara LA, Cabrera Facenda A,

Barcel6 Pérez C. Salud Ambiental: Contaminacion del aire y salud; 2009.

Actividad 6: Proyeccién de un video y fotorreportaje sobre violaciones detectadas
en ecosistemas costeros al norte de la Provincia.
v' Objetivo: Interpretar la magnitud del impacto que ocasionan al medio

ambiente las violaciones en esta materia

Contenido: Violaciones mas frecuentes que se cometen en los ecosistemas costeros,
causados por el desarrollo del proceso inversionista.
v' FOE: Video debate.

Orientaciones Metodoldgicas: presentar un video, con imagenes de archivo en el que
se muestren las violaciones que se cometen al construir sobre la duna y otras areas de
la zona costera y de zona de proteccion. La evaluacion se hara de acuerdo a la

participacion en el debate, la creatividad.

Bibliografia:

1. Iméagenes de archivo del Organo Regulador Ambiental de la Delegacion
provincial del Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente.

2. Centro de Recursos de aprendizaje sobre Educacion Ambiental.

Actividad 7: Trabajo investigativo sobre el proceso evaluacion de impacto ambiental:
v' Objetivos: Investigar sobre como se aplica este proceso apoyandose en los
conocimientos adquiridos, asi como incrementar el grado de sensibilidad por
la proteccion al entorno y la solucion a los problemas que se presentan

diariamente sobre este tema.
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v' Contenido: Proceso de evaluacion de impacto ambiental.
v" FOE: Seminario

Orientaciones Metodolégicas: El trabajo investigativo se indicara atendiendo a los
impactos ambientales positivos y negativos provocados por obras constructivas en su
radio de accion, y finalmente deben emitir sus consideraciones respecto a la

efectividad de este proceso. La evaluacion se hara siguiendo la aplicacion a su labor

Bibliografia: Todos los temas regulatorios analizados hasta el momento y los temas

gue considere pertinente, asi como cualquier otra relacionada con la actividad

Aplicacion del criterio de expertos.

En esta primera etapa se procedio a valorar el nivel de pertinencia y relevancia de
cada uno de los temas que conforman el curso electivo, asi como las relaciones
entre cada uno de ellos se empled el criterio de expertos teniendo en cuenta la
metodologia desarrollada por Moraguez, A. (2005), para lo cual se seleccioné un

total de 9 expertos a partir del principio de la voluntariedad.

La aplicacion del criterio de expertos demostrd que los componentes del curso
electivo y las orientaciones metodoldgicas se valoran de Muy adecuado e
Indispensable, lo cual denota el nivel de pertinencia que tiene cada uno de los temas
propuestos, asi como los principales problemas de salud, para favorecer la
Educacion Ambiental de los profesionales en formacion de la carrera

Licenciatura en Sistema de Informacion en Salud, dado por los siguientes aspectos:

1. Se aprecié un mayor nivel de conocimientos acerca de los componentes del
Medio Ambiente y la Educacion Ambiental, con énfasis en los conceptos
ambientales relacionados con los procesos técnicos y la organizacion de las

colecciones.
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2. Mayor incorporacion y vinculacion con las asignaturas de la disciplina
informacion cientifica, de los contenidos de la Educacion Ambiental al proceso
formativo de los estudiantes en formacion de la carrera sistema de

Informacién en salud.

Por tanto al triangular los resultados obtenidos se puede aseverar, con un 95 % de
confianza, que la implementacion del curso Electivo favorece la Educacién
Ambiental orientada al logro de conductas sociales coherentes en los profesionales

en formacion de la carrera Licenciatura en Sistema de Informacion en Salud.

Elaboracion del recurso de aprendizaje sobre Educacion Ambiental.

Para disefiar el Recurso de aprendizaje en Web se realizaron varias sesiones de
trabajo con diferentes propésitos: reuniones con especialistas del tema para
encontrar las alternativas mas adecuadas; valoracion de las ventajas y desventajas
de los sistemas de informacién en Web tradicionales, estos sistemas dependen en
gran medida de personas que laboran en diferentes procesos, y esta caracteristica
conspira contra su éxito en la mayoria de los casos; asi como para realizar un
analisis detallado sobre las diversas herramientas de gestion de contenidos

principalmente de cédigo abierto disponibles y sus principales limitaciones.

La realizacién y creacion del Recurso de aprendizaje en Web es una labor que
requiere de una cierta estructura y planificacion al comienzo de su elaboracion. El
resultado final del trabajo dependera de la organizacion, originalidad y los elementos

utilizados en las paginas que se creen.
Debemos adecuar los contenidos y el estilo en funcion del usuario que va a utilizar el

Recurso de aprendizaje. Cuidando que el usuario no se pierda en la navegacion, por

lo que se debe estructurar de una forma clara la relacién de unas paginas con otras.
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La creacion del recurso de aprendizaje en Web requiere una organizacion superior
del trabajo donde el disefiador de mutuo acuerdo con el cliente acomete un niamero
determinado de acciones (trabajos) para llegar al producto final, estos se pueden
enumerar de la siguiente forma:

e Definicion de los objetivos: El primer paso, para la creacion del Recurso de

aprendizaje en Web bien estructurados, es saber de antemano el mensaje que
se desea transmitir. Las imagenes y los elementos a utilizar seran distintos si
se plantea una Web para vender un producto, o para dar informacién o para
publicar un trabajo cientifico. En este ultimo caso, la pagina debe dar una
imagen mas formal.

o Perfilar una linea de disefio: Hay que tener en cuenta que las Web

profesionales tienen una apariencia mas formal, y que su disefio es tan

importante como el de la imagen de una institucion.

Descripcion del recurso de aprendizaje

El recurso de aprendizaje inicia con un banner que representa el sitio acompafnado
del nombre de la institucién, teniendo las siguientes secciones.

En la barra superior se encuentran accesos directos a varios servicios tales como:
Infomed, Infomed Holguin, BVS, Cursos en linea, Educacién Ambiental (pagina
nacional de cuba) y calendario verde, que posibilita al navegacion de estos sitios y la

descargas de diferentes fuentes de informacion.

En el panel izquierdo:
1. Menu de navegacion: Inicio: Enlace que permite regresar a la portada del sitio

de cualquier pagina en que se encuentra navegando.
2. ¢Quiénes somos?: Una presentacion breve del Recurso de Aprendizaje,

nombre de la institucion y direccion de la misma, asi como direccion

electrdnica.
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3.

Indicadores Evaluacion de los (CES): Se presentan indicadores para la
evaluacion de los Centros de Educacion Superior en al tematica Educacion

Ambiental.

Desastres naturales: Se presenta un compendio sobre los diferentes desastres

naturales.

Medio ambiente y Salud: Conjunto de articulos a textos completos sobre

medio ambiente y lo que este representa para la salud.

Educacion ambiental: Se presenta una compilacion de articulos a textos
completos descargados de diferentes bases de datos confiables sobre la

tematica educacion Ambiental.

Marti y el Medio ambiente: Reflexiones y escritos del Apéstol sobre el medio
ambiente, que permite realizar turnos de reflexion y debates con los

estudiantes, asi como profundizar en la obra martiana.

Libros: Compilacién de textos nacionales e internacionales sobre la tematica

medio ambiente.

Revistas: Conjunto de revistas cientificas a texto completos descargadas de

Internet sobre la tematica educacion ambiental.

En el panel derecho.

1.

Tesis: se presenta un conjunto de tesis de culminacibn de maestria en
diferentes especialidades, asi como tesis doctorales sobre la tematica

Educacion Ambiental.
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2. Busquedas en Bases de Datos: busquedas en diferentes bases de datos,

nacionales e internacionales como son:

= BVS de Holguin: acceso directo a la coleccion sobre medio ambiente.

= Scielo: proporciona acceso a la coleccién de revistas por medio de una
lista alfabética de titulos, una relacion de materias o la formulacion de una
basqueda por palabras en el titulo de la revista, entidades editoras y
ciudad de publicacion, sobre medio ambiente y otros recursos de

aprendizaje.

= Ebsco: es una base de datos que ofrece textos completos, indices y
publicaciones periddicas académicas que cubren diferentes areas de las
ciencias y las humanidades. Sus colecciones estan disponibles en
EBSCOhost, un poderoso sistema de referencias en linea, que combina
contenido de calidad en una pagina atractiva, con herramientas de

basqueda y recuperacion de informacion.

= Pubmed: compilaciéon de referencias bibliograficas, resimenes de
Medline y publicaciones cientificas de salud, a través de esta base se

localizan articulos relacionados con la Educaciéon Ambiental.

= Cumed: Contiene referencias bibliograficas y resumenes de articulos de
revistas, libros o capitulos de libros, tesis de candidaturas a grados
cientificos, publicadas en el pais o en el extranjero por autores cubanos,

sobre la teméatica medio ambiente.

Panel central del recurso de aprendizaje, es la seccion donde se publicaran noticias

relacionadas con el medio ambiente y la educaciéon ambiental. Anexo VI

Maestria en Educacién Médica 72



Curso Electivo para la Educacion Ambiental en estudiantes de la carrera Sistema de Informacion en
Salud.

CONCLUSIONES

1. Se constata que los conocimientos de los estudiantes sobre la tematica

ambiental son limitados.

2. Quedd diseriado el curso electivo para fortalecer la Educacion Ambiental en el
proceso formativo en la Carrera de Sistema de Informacion en Salud, con
acciones dirigidas a la adquisicion de conocimientos, desarrollo de
capacidades y formacion de valores que favorezcan un comportamiento social

y profesional coherente con el desarrollo sostenible.
3. El Recurso de Aprendizaje elaborado sirve de soporte al desarrollo del Curso

Electivo con fuentes de informacion actualizadas sobre la teméatica Educacion

Ambiental.

Maestria en Educacion Médica 73



Curso Electivo para la Educacion Ambiental en estudiantes de la carrera Sistema de Informacion en
Salud.

RECOMENDACIONES

1. El curso electivo disefiado contempla acciones flexibles, que pueden ser
adaptables, segun las particularidades y necesidades de cada carrera, lo que
le imprime la factibilidad y pertinencia ineludible para ser aplicado en las

diferentes Carreras de Ciencias Médicas.

2. Se considera necesario la realizacion de cursos de postgrado sobre la

tematica.
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ANEXO I. Guia de observacién al colectivo de la Disciplina Informacion

Cientifica. Carrera Sistema de Informacién en Salud.

Objetivo: Comprobar la contribucién a la Educacibn Ambiental de los

profesores a través del tratamiento a los contenidos en las asignaturas del plan

de estudio de la carrera.

1. Orientacion didactica del objetivo de la clase, teniendo en cuenta la

contribucién pedagdgica y tecnoldgica de los contenidos ambientales
para su practica educativa.

Categorias evaluativas: Si No Parcialmente

Andlisis de problemas ambientales del contexto escolar y comunitario,
relacionados con la especialidad Sistema de Informacién en salud con
enfoque interdisciplinario.

Categorias evaluativas: Si No Parcialmente

3. Utilizacién de medios de ensefianza relacionados con los contenidos de

la Educacion Ambiental y con el contenido de la clase. Uso de las TIC.

Categorias evaluativas: Si No Parcialmente

. Implementacién de tareas docentes donde se incorporen los contenidos
de la Educacion Ambiental.

Categorias evaluativas: Si No Parcialmente

Orientacion del Trabajo Independiente con la incorporacion de los
contenidos de la Educacion Ambiental, con salida a la formacién

profesional y tecnoldgica de los futuros profesionales.

Categorias evaluativas: Si No Parcialmente

Se elaboran evaluaciones frecuentes en la disciplina SIS, donde se le
da salida a los temas sobre Educacién ambiental.

Categorias evaluativas: Si No Parcialmente
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ANEXO Il. Encuesta a profesores de la Disciplina Informacién Cientifica.
Carrera Sistema de Informacién en Salud.

Objetivo: Constatar el nivel de conocimientos de los profesores de la disciplina
de Sistema de Informacion en salud acerca del tema de la Educacién

Ambiental vinculados a los problemas de salud.

1. Categoria Docente

2. Especialidad.

3. Usted ha recibido algun postgrado o0 capacitacion sobre Educacion

Ambiental.

Categorias evaluativas: Si No Parcialmente

En caso de afirmativo mencione cual.

4. Conoces de algun recurso de aprendizaje, donde vinculen los temas de

Educacién Ambiental con los problemas de salud.

Categorias evaluativas: Si No Parcialmente

En caso de afirmativo mencione cual.

5. Vincula en sus clases temas sobre Educacion Ambiental, relacionados

con los principales problemas de salud.

Categorias evaluativas: Si No Parcialmente

En caso de afirmativo diga cémo lo hace.
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ANEXO Ill. Encuestas a estudiantes de la carrera de Sistema de

Informacién en Salud.

Objetivo: Explorar los conocimientos de los profesionales en formacién acerca
del medio ambiente y la Educacion Ambiental.

Estimado estudiante:

Se esta desarrollando una investigacion encaminada a perfeccionar el proceso
de Educacion Ambiental en la carrera, por lo que le solicitamos respondas las

interrogantes con la mayor sinceridad posible. Gracias por su colaboracion.

1.- ¢, Qué nivel de conocimientos tienes sobre la tematica medio ambiental?

Elevados Suficientes Insuficientes

2.- ¢Las asignaturas recibidas hasta el momento en la carrera, abordan
aspectos sobre la Educacion Ambiental vinculados con los problemas de
salud?

Elevados Suficientes Insuficientes

3.- Utiliza algun recurso de aprendizaje sobre la teméatica educacion ambiental
gue esté vinculado con los principales problemas de salud del territorio

Elevados Suficientes Insuficientes

4.- Se ha orientado la realizacion de trabajos independientes o Estudios
individual sobre la tematica educacion ambiental que esté vinculado con los
principales problemas de salud.

Elevados Suficientes Insuficientes

5.- ¢Mediante que vias haz adquirido los conocimientos que tienes sobre
medio ambiente?
Programas de estudio Software educativos navegacion en el

portal Infomed.---------- Actividades extra docentes Otras
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ANEXO IV. Criterio de expertos.

A:

Compaifiero (a):

Usted ha sido seleccionado (a) dentro del grupo de expertos para evaluar la
pertinencia de un Curso Electivo para la Educacibn Ambiental con
estudiantes de la carrera de Sistema de Informacion en Salud. Holguin 2014".
Esta investigacion corresponde a la Maestria en Educacion Médica Superior. Si
esta de acuerdo en ofrecer su valiosa ayuda le solicito responda el cuestionario
siguiente:

Con respeto y agradecimiento le saluda:

MSc. Pedro Rafael Martinez Lozada.

Evalle los siguientes aspectos que le ofrecemos en el modelo propuesto para
el tratamiento de la Educacion Ambiental en los estudiantes en formacion de la
carrera de Sistema de Informacion en Salud. Sitte una equis (X) en uno de los
cinco niveles que se ofrecen:

I: Imprescindible. MU: Muy util; U: Util; Q: Quizéas podria ser util; N: No aporta

nada.
Aspecto a evaluar I {MU|U|Q |N No
Incorporacion de los contenidos de la Educacion 1

Ambiental en el trabajo metodolégico en la
disciplina Informacion Cientifica en la carrera de

Sistema de Informacién en Salud.

Implicar a los profesionales en formacion en la 2
participacion del curso electivo y la aplicacion de
instrumentos para el diagndstico ambiental en la

carrera y el procesamiento de los resultados.

Involucrar conscientemente a los profesionales en 3
formacién en el proceso de Educacién Ambiental, a

fin de lograr las transformaciones deseadas y la
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incorporacion de los contenidos de la Educacion
Ambiental en su préctica profesional.

Incluir temas sobre Educacion Ambiental en las 4
actividades del sistema de trabajo metodolégico de

la carrera.

Concretar la incorporacion de los contenidos de la 5

Educacion Ambiental en las asignaturas vy

disciplinas, a partir de los objetivos por afio.

Si desea sugerir cambios en los aspectos propuestos o su fundamentacion

puede realizarlo en la tabla siguiente:

Dimension que se propone a cambiar

Cambio propuesto

Si es necesario, a su juicio, eliminar y/o adicionar algunos de estos, puede

realizarlo en la tabla siguiente:

Elemento a Relacién a Elemento

eliminar transformar adicionar

a | Relaciones

transformadas

Cualquier otra sugerencia que usted desee hacer, serd muy util para el

perfeccionamiento de esta investigacion.

iMUCHAS GRACIAS!
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Anexo V. Consentimiento informado.

Este documento de consentimiento informado, forma parte del protocolo de la
investigacion de la tesis para optar por el titulo de Master en Educacion Médica
Superior.

Titulada Curso electivo para la Educacion Ambiental en estudiantes de la
carrera Sistema de Informacion en Salud.

Su intervencion serd anénima y la informacion facilitada sera utilizada con los

requerimientos que exige la ética de la investigacion.

Yo.

ejerciendo mi libre poder de eleccibn y mi voluntad expresa, doy mi

consentimiento para responder al cuestionario y la realizacion de las técnicas

que requiera la investigacion.

He contado con el tiempo para decidir mi participacion, y se me ha explicado
los objetivos de a investigacion asi como que la informacion que yo brinde es
confidencial, no se revelaran ni publicaran datos de mi identidad, solo se hara
divulgacion cientifica de los resultados. Acepto participar en la investigacion.
Para que asi conste firmo el presente consentimiento.

Firma del participante: alos __ dias del mes de de 2013.

Declaracion del investigador del proyecto que llevo a cabo la entrevista sobre el
consentimiento informado: He explicado cuidadosamente el caracter, las
exigencias, molestias y beneficios previsibles de esta investigacion a la
persona arriba mencionada y estuve presente cuando esta llen6 el documento
de consentimiento informado.

Nombre: Firma:
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Anexo VI. Recurso de aprendizaje sobre Educacién Ambiental.
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Educacion ambiental
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Fuente: http://www.hlg.sld.cu/educacidénambiental
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